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RESUMO

Esporte e arte: ampliando possibilidades na educagéo rural € o tema central deste
artigo, que objetiva verificar a relevancia do esporte e da arte em uma realidade
peculiar da educacao do campo. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa com
abordagem qualitativa e de levantamento dados. A coleta de dados foi realizada por
meio de depoimentos com colaboradores e estudantes participantes do projeto
“Esporte E Arte: Ampliando Possibilidades Na Educacao Rural”. Dentre os principais
resultados contatou-se que implantacdo de atividades extracurriculares das
habilidades de arte e educacéao fisica sdo de extrema relevancia, contribuindo com o
aprendizado dos estudantes em diversos aspectos incluindo conteudos curriculares,
disciplina, lazer, qualidade de vida, bem-estar emocional entre outros aspectos
subjetivos a cada estudante.

Palavras-chave: Educacao rural, Esporte, Arte.

1. INTRODUCAO

Ao propormos discutir aspectos relevantes que ampliem as possibilidades de um
aprendizado que considere diversas habilidades educacionais, é importante analisar
diversas situacdes, no entanto, este artigo se delimita a verificar a relevancia do
esporte e da arte em uma realidade peculiar da educacdo do campo. A necessidade

de avaliar a importancia do esporte e da arte na educacdo campesina se justifica a
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uma observacao critica da oferta de possibilidades de desenvolvimento de habilidades
nestas areas destacadas, pois o trabalho voltado ao esporte e arte ainda € muito
limitado e ndo possibilita a essa clientela de estudantes rurais, oportunidade de
desenvolver tais habilidades como necesséario. Outro aspecto relevante a ser
averiguado € que estas &reas sdo de interesse dos estudantes podendo contribuir
com o aprendizado dos mesmos. Sabendo que o ser humano tem o direito de
desenvolver-se integralmente como trata o artigo 59 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, (Lei n.8.069, de 13 de julho de 1990): “Os municipios, com apoio dos
estados e da Unido, estimularéo e facilitarédo a destinagéo de recursos e espacos para
programacoes culturais, esportivas e de lazer voltadas para a infancia e a juventude”
(BRASIL, 1990, p. 36)

Desta forma tem se por objetivo destacar a relevancia de se trabalhar as habilidades
esportivas e artisticas na realidade analisada da escola estadual Frei Caneca que se
localiza em um ambiente rural distante do centro urbano. Para demonstrar a
importancia de trabalhar tal necessidade foi feito um trabalho voluntario com diversos
colaboradores e coletado depoimentos de todos os envolvidos em que se constatou a

necessidade de continuidade do projeto de Esporte e Arte.

Desse modo, essa pesquisa apresenta as seguintes questdes norteadoras: como se
deu a aceitacdo por parte dos estudantes e educadores dos conteudos
extracurriculares nos componentes de arte e educacao fisica? Como o trabalho com
as habilidades além da carga horaria semanal nos componentes de arte e educacao

fisica contribuem para o desenvolvimento no processo de ensino aprendizagem?

2. ESCOLA DO CAMPO: A IMPORTANCIA DE POSSIBILITAR A SUA
CLIENTELA POSSIBILIDADES DE UM DESENVOLVIMENTO
AMPLIADO NAS HABILIDADES DE EDUCACAO FiSICA E ARTE

Ampliando e dando fundamento as necessidades de educacado significativa aos
educandos da realidade em analise, o artigo terceiro do Decreto n® 7.352, de 4 de
novembro de 2010, traz grandes conquistas, pois trata da responsabilidade da Uniéao

em criar e implementar meios que garantam a manutencao e o desenvolvimento da
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educacdo do campo através de politicas publicas educacionais, visando a superagao
das defasagens historicas de acesso a educacdo escolar pelas populacbes do
campo, bem como a reducéo dos indicadores de analfabetismo, por meio de politicas
de Educacéo de Jovens e Adultos. (BRASIL, 2010).

Destaca, ainda, em seu paragrafo Unico, a responsabilidade dos Estados, Distrito
Federal e Municipios, de desenvolverem a educacdo do campo em regime de
colaboracdo com a Unido, quanto ao atendimento das necessidades educacionais do
campo. Dando seguimento a essas conquistas, o quarto artigo enfatiza que a Uniao,
por meio do Ministério da Educacéo, prestara apoio técnico e financeiro aos Estados,
ao Distrito Federal e aos Municipios para a implantacdo das acfes voltadas a
ampliacdo e qualificacdo da oferta de educacao basica e superior as populacdes do
campo em seus sistemas de ensino, garantindo o ensino em suas etapas e
modalidades, formacdes especificas aos professores e gestores que atendem a
educacdo campesina, construcdo, reforma, adequacdo e ampliacdo das escolas,
oferta de transporte escolar respeitando as especificidades da clientela e producéo de
recursos didaticos, pedagdgicos, tecnologicos, culturais e literarios que atendam as

especificidades formativas das populacées do campo (BRASIL, 2010).

Neste sentido o artigo 53 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, (Lei n.8.069, de
13 de julho de 1990) em seu capitulo IV que trata sobre o Direito a Educacéo, a
Cultura, ao Esporte e ao Lazer afirma: “ a crianga e o adolescente tém direito a
educacao, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio
da cidadania e qualificacdo para o trabalho”. Partindo deste pressuposto torna-se
necessario contextualizar outro documento de referéncia de direitos a Constituicdo
Federativa do Brasil de 1988 que trata em seu Art. 216-A. O Sistema Nacional de
Cultura, organizado em regime de colaboracdo, de forma descentralizada e
participativa, institui um processo de gestao e promog¢ao conjunta de politicas publicas
de cultura, democraticas e permanentes, pactuadas entre os entes da Federacéo e a
sociedade, tendo por objetivo promover o desenvolvimento humano, social e

econdmico com pleno exercicio dos direitos culturais (BRASIL, 1988).
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Diante das necessidades educacionais serem ampliadas considerando que o

desenvolvimento educacional esta vinculado a cultura, ao lazer e atividades

desportivas por meio desse artigo visa-se oportunizar novas vivéncias e, assim,

oferecer uma nova perspectiva aqueles que tiverem disponibilidade e se identificarem

com modalidades esportivas e artisticas como pode ser contatado n o Art. 217 da

Constituicdo Federativa de 1988:

Art.217 E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais
e nao-formais, como direito de cada um, observados:

| - a autonomia das entidades desportivas dirigentes e
associagfes, quanto a sua organizacgao e funcionamento;

Il - a destinag&o de recursos publicos para a promogao prioritaria
do desporto educacional e, em casos especificos, para a do
desporto de alto rendimento;

Il - o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o
nao- profissional;

IV - a protecé@o e o incentivo as manifestagfes desportivas de
criagdo nacional.

e 1° O Poder Judiciario s6 admitird acbes relativas a
disciplina e as competic6es desportivas apds esgotarem-
se as instancias da justica desportiva, regulada em lei.

e 2° Ajustica desportiva ter4 o prazo maximo de sessenta
dias, contados da instauragdo do processo, para proferir
deciséao final.

e 3° O Poder Publico incentivard o lazer, como forma de
promocéo social (BRASIL, 1988).

Ainda, discorrendo sobre esta tematica, é destacado no caderno do Pacto Nacional

pela Alfabetizacdo na ldade Certa, do Ministério da Educacéo e da Secretaria de

Educacao Basica, que:

RC: 147370

A escola pode se enriquecer, nesse sentido, ao viabilizar
projetos em que as criangas possam interagir na comunidade,
fora do espaco fisico escolar, sob orientagcao do professor, mas
também ao trazer para dentro desse espaco as vivéncias
politicas e experiéncias culturais de sujeitos diversos (BRASIL,
2012, p. 10).
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Diante da oferta das praticas esportivas, bem como futsal e lutas, verificou-se a que
os estudantes da escola Estadual Frei Caneca perceberam os valores das regras que
existem na pratica da atividade fisica, vivenciando tempo e espacos que vao além de
uma hora semanal como consta na grade curricular do componente de Educacao

Fisica.

A Educacédo Fisica é o componente curricular que tematiza as
préticas corporais em suas diversas formas de codificacdo e
significagdo social, entendidas como manifestagbes das
possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos
grupos sociais no decorrer da histéria (BRASIL, 2018, p. 171).

Este artigo visa demonstrar que por meio de atividades artisticas e esportivas amplia-
se possibilidades de um desenvolvimento integral incluindo a superagdo de
dificuldades de aprendizado e maior engajamento dos estudantes nas atividades

escolares minimizando a presenca de indisciplina e infrequéncia.

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como
fenbmeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional,
singular e contraditério. Desse modo, € possivel assegurar aos
alunos a (re)construcdo de um conjunto de conhecimentos que
permitam ampliar sua consciéncia a respeito de seus
movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros e
desenvolver autonomia para apropriacéo e utilizacdo da cultura
corporal de movimento em diversas finalidades humanas,
favorecendo sua participagéo de forma confiante e autoral na
sociedade (BRASIL, 2018, p. 171).

Sobre as possibilidades de ampliagdo de conhecimento no trabalho com as

habilidades do componente de arte, destaca-se as atividades artesanais, praticas da

danca, desenho e teatro.

O componente curricular contribui, ainda, para a interagao critica
dos alunos com a complexidade do mundo, além de favorecer o
respeito as diferengas e o dialogo intercultural, pluriétnico e
plurilingue, importantes para o exercicio da cidadania. A Arte
propicia a troca entre culturas e favorece o reconhecimento de
semelhancgas e diferencgas entre elas (BRASIL, 2018, p. 151).

E de conhecimento da cultura brasileira que o esporte e arte sdo areas que despertam
o interesse e livre participacéo, no entanto, o publico infantil e juvenil do campo tem

poucas oportunidades e espaco para desenvolver estas habilidades fora do ambiente
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escolar. Além disso, as aulas destinadas a arte e educacéo fisica nao possuem carga

horéaria necessaria para o desenvolvimento de habilidades especificas e aprimoradas.
3. METODOLOGIA

Esta pesquisa possui abordagem qualitativa, que € a mais indicada para estudos de
campo, como esse, em que foram examinados evidéncias baseadas em dados
verbais, visuais e praticos para entender um fendmeno mais profundamente, em que
os resultados sdo de dados empiricos, coletados de forma sistematica. Para tanto,
este estudo se apoiou em levantamentos bibliograficos, depoimentos e observacéo
durante o desenvolvimento do projeto “Esporte e Arte: Ampliando possibilidades na
educacao rural” realizado na escola estadual Frei Caneca, situada no municipio de

Carlinda, Mato Grosso.

Para a coleta de dados foi colhido registros de depoimentos de estudantes e
professores/colaboradores sobre a contribuicdo do projeto na realidade campesina

estudada.

O projeto oferecia vivéncias em atividades que potencializava as habilidades na
modalidade da arte e esporte organizado por agrupamentos abrangentes de faixas
etarias proximas, ou seja, estudantes do 1° ao 5° ano e 6° e 7° ano do ensino
fundamental, que realizavam as atividades em contraturno de 15 em 15 dias.

Dentre os procedimentos metodolégicos optou-se por um capaz de favorecer a busca
de respostas aos questionamentos levantados com o propdésito de averiguar a
contribuicéo do projeto para a clientela atendida. Cabe salientar que para o colhimento
dos depoimentos foi colhido autorizagbes dos participantes ou responsaveis. Os

depoimentos foram coletados no més de novembro de 2022 para analise.
4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para melhor organizacdo da secdo dos resultados, adotou-se a apresentacédo dos
trechos dos depoimentos com a finalidade de compor os elementos para discussao

dos resultados a partir dos relatos de vivéncias durante o desenvolvimento do projeto.

125
RC: 147370
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/esporte-e-arte



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/esporte-e-arte
https://www.nucleodoconhecimento.com.br

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL  REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

Os depoimentos foram descritos e analisados a luz da literatura pertinente ao tema,
tendo sempre como horizonte os objetivos elencados no estudo. Visando preservar a
identidade dos professores/colaboradores e participantes/estudantes da pesquisa,

resolvemos chama-los pela palavra professor/colaborador e estudante.

Em relacdo aos depoimentos dos professores foram destacados o0s seguintes

apontamentos em relacao ao projeto:

Acredito que este projeto contribui para propiciar um
aprendizado melhor, principalmente em sala. Percebo que os
estudantes demonstram bastante interesse relacionado ao
projeto. Acredito que as avaliagbes despertam no estudante um
compromisso maior. Em relacdo a continuidade quero a
continuidade, porque vi 0 crescimento, tanto no esporte quanto
na arte. Outros pontos a destacar € que para o préximo ano
tenha mais opc¢des (fragmentos do depoimento de professora do
1° ano ensino fundamental).

7z

Com o depoimento acima € possivel perceber o impacto positivo de atividades
artisticas e esportivas ndo somente no desenvolvimento de habilidades especificas
relacionada aos componentes curriculares de arte e educacéo fisica, mas também em

outras areas necessarias ao desenvolvimento da aprendizagem de forma integral.

Acredito que este projeto contribui para o bom desenvolvimento
do educando. Percebo que os estudantes demonstram mais
interesse nos estudos. Acredito que as avaliagdes despertam no
estudante um desenvolvimento pleno e eficaz no estudo. Em
relacdo a continuidade quero a continuidade, porque ajuda no
bom comportamento dos estudantes. (fragmentos do
depoimento de professora do 2°/3° ano ensino fundamental)

Com base nos relatos pode se destacar que o trabalho extracurricular com as
habilidades de arte e educacéo fisica contribuiram com a formacdo dos mesmos, 0
que repercutiu em atitudes e uma postura de protagonista do aprendizado. “As
criangcas possuem conhecimentos que precisam ser, por um lado, reconhecidos e
problematizados nas vivéncias escolares com vistas a proporcionar a compreensao
do mundo e, por outro, ampliados de maneira a potencializar a insergéo e o transito

dessas criangas nas varias esferas da vida social” (BRASIL, 2018, p. 182).
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Além dos beneficios aos estudantes como ja citados que colaboram para uma postura
reflexiva sobre o envolvimento ativo no processo de ensino aprendizagem, oS
depoimentos das colaboradoras a seguir trazem pontos relevantes, bem como, 0s
beneficios a salde, a interacdo social, 0 autoconhecimento e o conhecimento de
culturas das artes. “Nesse contexto, a BNCC afirma, de maneira explicita, o seu
compromisso com a educacao integral23, reconhecendo que a educacéo basica deve

visar a formagao e ao desenvolvimento humano global” (BRASIL, 2018, p. 17).

Acredito que este projeto contribui para que os alunos tenham
respeito com o proximo, ajuda na convivéncia e na socializa¢éo
e a lidar com suas emocgbes. Percebo que os estudantes
demonstram ser mais comunicativos e mais felizes. Acredito que
as avaliacdes despertam no estudante maior concentracédo e a
trabalhar em equipe, a ter mais disciplina. Em relacdo a
continuidade quero continue, porque me tornei uma pessoa
melhor e quero passar isso para esses alunos. Outros pontos a
destacar é que as atividades esportivas ajuda no combate a
obesidade e no desenvolvimento da coordenagdo motora,
amplia o ciclo da amizade e aumenta a confianca (colaboradora
das atividades esportivas).

7

Quanto ao depoimento da colaboradora de atividades artisticas é interessante
destacar o contato com as manifestacfes artisticas que demandam um tempo e
espacgos mais amplos de desenvolvimento. “A aprendizagem de Arte precisa alcangar
a experiéncia e a vivéncia artisticas como pratica social, permitindo que os alunos

sejam protagonistas e criadores” (BRASIL, 2018, p. 151).

Percebo que os estudantes demonstram interesse e desperte a
curiosidade de conhecer a cultura e a arte. Acredito que as
avaliagbes despertam no estudante um comportamento mais
comprometedor com os estudos, ajuda a despertar para a vida.
Em relacdo a continuidade quero continue, porque contribui com
0 desenvolvimento do aluno em termos de comportamento e
interagcdo com os demais colegas. Outros pontos a destacar é
gque o projeto ajuda no resgate de conhecimentos culturais.
(fragmentos do depoimento da Colaboradora de atividades de
arte)

Em relacédo aos depoimentos dos estudantes é possivel perceber a aceitacdo em que

representam por sua linguagem espontanea a satisfagdo em participar “estou

satisfeita com o projeto porque é legal. Quando esta chegando o dia de participar do
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projeto fico feliz, porque eu posso aprender mais coisas” (depoimento de uma

estudante de 8 anos).

Em seus relatos destacam de forma voluntaria sobre o aprendizado, as emocdes que
desperta a auto avaliagdo “em relacéo a avaliacdo de desempenho e comportamento
me sinto nervosa, porque me da medo de errar, mas entendo que ela € importante

para aprender.” ( depoimento de uma estudante de 8 anos).

Referente a visdo que tem de aprendizado destaca com simplicidade e de forma
objetiva “Com o projeto aprendi artes e macramé” (depoimento de uma estudante de

7 anos) “Com o projeto aprendi jogar bola” (depoimento de uma estudante de 8 anos).

Quanto a justificativa para a continuidade de participacdo € impactante o depoimento
“Quando esta chegando o dia de participar do projeto fico feliz, porque é legal. Em
relacdo a continuidade do projeto de esporte e arte quero que nunca acabe porque
vou me sentir mal” (depoimento de uma estudante de 7 anos). “a BNCC esta
comprometida ao que se refere a construcao intencional de processos educativos que
promovam aprendizagens sintonizadas com as necessidades, as possibilidades e os
interesses dos alunos” (BRASIL, 2018, p. 17)

5. CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, este artigo mostra que a arte e 0 esporte amplia possibilidades de
conhecimento e vivencias a clientela do campo, demonstrando a contribuicao para um
desenvolvimento integral de forma que € possivel verificar a participacdo ativa dos
estudantes e a satisfacdo com as atividades ofertadas, sendo algo que contribui
ativamente com a formacéo incondicional dos mesmos, indo ao encontro de seus
direitos ao acesso a educacéo, cultura, esporte e lazer, direitos garantidos em lei como

ja explorado neste artigo.

Por meio deste artigo visa-se possibilitar uma reflexdo sobre o desenvolvimento de
diversas habilidades dos educandos, envolvendo conhecimentos e oportunidades na
area dos esportes e arte, uma vez que toda crianca e adolescente deve ter a

oportunidade de desenvolver-se integralmente, independente do lugar onde reside,
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tendo acesso as diversas formas de conhecimento, em que o foco central neste, trata
do desenvolvimento das habilidades nas areas de arte e esporte, de uma forma mais

dinAmica e constante.

Foi possivel perceber que por meio das atividades desenvolvidas nos componentes
de arte e educacéo fisica o trabalho conjunto, possibilitando uma autoavaliacdo do
estudante, tal reflexdo favoreceu amplamente o processo de aprendizado em
aspectos curriculares e de autoconhecimento, repercutindo em atitudes sociais

enriquecedoras, com respeito as regras de convivéncia.
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