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RESUMEN 

Objetivo: Analizar epidemiológicamente los casos de sarampión en Macapá del 
2017 al 2021, considerando sus aspectos sociodemográficos y clínicos. Método: Se 
realizó un estudio descriptivo con enfoque cuantitativo y análisis de datos 
secundarios. La población estuvo conformada por todas las notificaciones con 
sospecha o confirmación de sarampión en las Unidades de Salud de Macapá a 
través de los formularios de notificación obligatoria de sarampión y rubéola. 
Resultado: Se registraron 788 casos sospechosos en Macapá, con 576 casos 
confirmados en el período evaluado. El año 2021 fue predominante en casos con 
n=407 (71%) notificaciones confirmadas. También demuestra el perfil de los casos 
notificados, en su mayoría niños, con ligera predilección por el sexo masculino, 
provenientes principalmente del área urbana. Conclusión: Los datos indican un 
crecimiento exponencial del sarampión en el municipio estudiado, por lo que se 
deben incentivar y reforzar las coberturas de vacunación y las políticas de salud en 
la atención primaria. 
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INTRODUCCIÓN 

El sarampión es una enfermedad febril exantemática aguda¹ causada por un virus 

ARN del género Morbilivirus, de la familia Paramyxoviridae. Su transmisión es de 

persona a persona a través de gotitas de secreciones nasofaríngeas expulsadas 

durante el habla, la respiración y la tos. Tiene una alta tasa de transmisibilidad, 

pudiendo ocurrir su transmisión incluso antes de la aparición del exantema 

(BRANCO, MORGADO, 2019; VELASCO et al., 2020). 

Antes del advenimiento de la vacuna, en la década de 1960, el sarampión era 

considerado un problema de salud pública, responsable de una alta morbilidad y 

mortalidad en los niños, especialmente en los menores de 1 año, en todo el mundo. 

En Brasil, las enfermedades endémicas ocurrieron cada 2 a 3 años, con el mayor 

ocurrido en 1986, con aproximadamente 130.000 casos registrados, con una 

incidencia de 97,7 casos por 100.000 habitantes (DOMINGUES et al., 1997). 

Tras la creación de la vacuna y su implementación en varios países del mundo, se 

demostró que con una alta cobertura vacunal se podía controlar el sarampión. En 

Brasil, la vacuna llegó en la década de 1970, con mínimas iniciativas y campañas 

realizadas por los gobiernos estaduales, pero la cobertura fue insatisfactoria y aún 

se presentaban enfermedades endémicas (DOMINGUES, et al., 1997). 

En 1992 se implementó el Plan Nacional de Eliminación del Sarampión, con el 68% 

de los municipios logrando coberturas de vacunación superiores al 95%. Como 

resultado de este plan, hubo una caída del 81% en los casos de 1991 a 1992, en el 

2000 el país había notificado sus últimos casos indígenas y en el 2016 la OPS 

(Organización Panamericana de la Salud) declaró a las Américas y Brasil libres de 

Sarampión y el país recibió el certificado de erradicación de la enfermedad 

(DOMINGUES et al., 1997; VELASCO et al., 2020; PEREIRA, BRAGA, COSTA, 

2019). 
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A fines de 2018, Brasil pierde este certificado debido a algunos brotes ocurridos, 

especialmente en la región norte del país, donde inmigrantes, principalmente de 

Venezuela, entraron en contacto con la población no vacunada, lo que generó una 

ola de casos. En 2019, a nivel mundial, hubo un aumento de casos del 300 % a 

principios de año, en comparación con 2018. En Brasil, más del 90 % de los casos 

de brote ocurrieron en el estado de São Paulo y en 2019 el país llegó al sexto lugar 

en número absoluto de casos a nivel mundial (BRANCO, MORGADO, 2019; 

VELASCO, et al., 2020; SATO, et al., 2023). 

Según el Boletín Epidemiológico 2021, Brasil se mantiene entre los países que 

están confirmando casos de sarampión en el mundo. La incidencia de casos en los 

estados se ha convertido en motivo de preocupación para las autoridades sanitarias 

nacionales y locales (BRASIL, 2022). 

En vista de lo anterior, el objetivo de este artículo es analizar epidemiológicamente 

los casos de sarampión en Macapá en el período de 2017 a 2021, considerando 

sus aspectos sociodemográficos y clínicos. 

METODOLOGÍA 

La investigación se caracteriza por un estudio descriptivo con enfoque cuantitativo 

y análisis de datos secundarios. Según Kauark, Manhães y Medeiros (2010), la 

investigación descriptiva tiene como objetivo describir las características de una 

determinada población o fenómeno, o el establecimiento de relaciones entre 

variables. 

Teniendo en cuenta los aspectos éticos vigentes en la Resolución 466/2012, este 

estudio se realizó con una base de datos secundaria puesta a disposición por el 

Departamento de Vigilancia Epidemiológica de la Secretaría Municipal de Salud de 

Macapá, donde se realizó la recolección de información de febrero a junio de 2022. 
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La población de estudio estuvo constituida por datos secundarios de pacientes 

notificados con sospecha o confirmación de sarampión en unidades de salud de 

Macapá, a través de la Ficha de Investigación Enfermedades Exantemáticas 

Febriles SARAMPIÓN/RUBEOLA, proporcionada por el Sistema de Información de 

Enfermedades de Declaración Obligatoria (SINAN)[9], en el período de 2017 a 2021. 

La investigación evaluó características clínicas, evolución de los casos, número total 

de casos y caracterización sociodemográfica de la población afectada. Los datos 

fueron tabulados en un programa editor de Microsoft Office Excel versión 2010, 

posteriormente organizados y cruzados mediante el programa IBM SPSS (Versión 

20.0). 

RESULTADOS 

El análisis de los casos registrados por sarampión o sospecha, en el período 

correspondiente a los años 2017 a 2021, en el municipio de Macapá/AP, muestra 

un total de 788 notificaciones. El número total de confirmaciones en el período fue 

de 576, donde el año 2021 tuvo el mayor número de confirmaciones (407) (Cuadro 

1). 
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Tabla 1 - Casos de sarampión notificados, descartados o confirmados, de 2017 a 2021, en Macapá, 

AP, Brasil 

FUENTE: SINANNET/DVE/CVS/SEMSA/PMM, 2022. 

En cuanto a las notificaciones en los respectivos años, la información 

sociodemográfica se describió en la Tabla 2. Predominó el sexo masculino en todos 

los años, la raza/color marrón también tuvo un comportamiento creciente y 

predominante, y el grupo de edad menor de un año tuvo mayor Número de 

notificaciones en general. 

 

 

 

 

 

 

https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/?p=144533&preview=true
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/wp-content/uploads/2023/05/Casos-notificados-descartados-ou-confirmados-para-sarampo-no-periodo-de-2017-a-2021-em-Macapa-AP-Brasil.png


REVISTA CIENTÍFICA MULTIDISCIPLINAR NÚCLEO DO 

CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959 

 https://www.nucleodoconhecimento.com.br 

 

98 
RC: 144533 
Disponible: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/salud/casos-de-sarampion 

Tabla 2 - Género, Raza y Grupo de Edad de las Notificaciones de Sarampión de 2017 a 2021, 

Macapá, AP, Brasil 

FUENTE: SINANNET/DVE/CVS/SEMSA/PMM, 2022. 

La Tabla 3 presenta las características sociodemográficas relacionadas con la 

escolaridad y la ocupación. En cuanto al período de estudio, la escolaridad que se 

destacó fue la correspondiente a la educación primaria incompleta hasta el 8° grado. 
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Tabla 3 - Escolaridad y Ocupación en Notificaciones de Sarampión de 2017 a 2021, Macapá, AP, 

Brasil 

EFI=Ensino fundamental incompleto/Educación Primaria Incompleta; EFC=Ensino fundamental 

completo/Educación Primaria Completa; EMI=Ensino médio completo/Completado la Escuela 

Secundaria; EMC= Ensino médio completo/Completado la Escuela Secundaria; ESC=Ensino 

superior completo/Estudios Superiores Completos; ESI=Ensino superior incompleto/Educación 

Superior Incompleta. 

En cuanto a los datos demográficos relacionados con la ubicación y distribución de 

los pacientes que fueron notificados con sarampión, los barrios residenciales 

investigados fueron divididos por ubicación en Zonas, a saber: Zona Norte, Sur, 

Centro, Este y Oeste del municipio de Macapá, presentándose en la Tabla 4 solo 

los casos confirmados de la enfermedad. En cuanto al Área Residencial (rural o 

urbana) y el Lugar de Contacto, se describieron de acuerdo a la notificación de 

casos sospechosos. 
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Tabla 4 - Área de la Ciudad de Macapá, Área Residencial y Posible Contacto de Contaminación 

encontrado en Notificaciones de Sarampión de 2017 a 2021, Macapá, AP, Brasil 

FUENTE: SINANNET/DVE/CVS/SEMSA/PMM, 2022. 

Entre los datos clínicos, solo se confirmó un caso de una gestante, que cursaba el 

3er trimestre de 2020. Entre los signos y síntomas clásicos, el exantema y la fiebre 

fueron los síntomas predominantes en los cinco años analizados. Otros síntomas 

encontrados en las notificaciones se muestran en la Tabla 5, así como el resultado 

de la evolución de los casos. 
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Tabla 5 - Signos y síntomas encontrados en Notificaciones de Sarampión de 2017 a 2021, Macapá, 

AP, Brasil 

FUENTE: SINANNET/DVE/CVS/SEMSA/PMM, 2022. 

DISCUSIÓN 

En cuanto a los casos notificados (Cuadro 1), se puede observar que el año 2021 

fue el periodo con mayor número de casos. El estudio de Amorin et al. (2022), 

corrobora este dato al analizar el resurgimiento de la enfermedad en Brasil, así 

como el boletín epidemiológico de la Vigilancia Sanitaria en el mismo año (2021), 

que marca el año con mayor número de notificaciones y casos confirmados (BRASIL 

, 2021). 

Por lo tanto, se puede inferir que el año 2021, debido al período de la pandemia del 

COVID19, que generó el confinamiento de las personas en sus hogares por las 

recomendaciones de aislamiento, favoreció la baja demanda de vacunas que 

protegen contra esta enfermedad, contribuyendo así a una aumento en la 

susceptibilidad de estos individuos al sarampión. Según Sato et al. (2023), se puede 
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observar una caída en la vacunación de rutina de los niños durante la pandemia, 

destacando que más de 27,2 millones de niños no recibieron la primera dosis contra 

el sarampión, lo que resultó en que casi 9 millones de niños no fueron vacunados, 

lo que puede haber contribuido al alto desarrollo de esta infección previamente 

erradicada en nuestro país. 

El Estado de Amapá, ubicado en el Norte de Brasil, es la región con menores 

inversiones en relación a las necesidades sociales y económicas mínimas, como 

saneamiento básico y acceso calificado a los servicios de salud, en comparación 

con el resto del país (FERRACIOLLI, MAGALHÃES , FERNANDES, 2020). Este 

contexto tiende a favorecer aún más la posibilidad de ser afectado por el sarampión, 

lo que está estrechamente relacionado con la falta de condiciones adecuadas, como 

buena nutrición, falta de saneamiento básico, baja inversión en salud y educación 

(GUIMARÃES et al., 2020). 

Además, las barreras geográficas impuestas en la región pueden dificultar el acceso 

a servicios esenciales, con domicilios y transporte marítimo en lugares alejados de 

las riberas de los ríos, los llamados ribereños, quienes son aún más susceptibles a 

estas infecciones por escaso acceso a estas condiciones básicas, como la falta de 

acceso a servicios de educación y salud (JÚNIOR et al., 2020). 

Según un estudio de caso realizado por Matos et al. (2022), las razones que 

justifican los bajos números de adherencia por parte de los ribereños se 

relacionaron con las diversas negativas y la importante resistencia por parte de esta 

población, que en el caso de la vacuna contra el Covid-19, fue vinculados a sus 

valores culturales y religiosos que están fuertemente involucrados en la vida de 

estos pueblos tradicionales, siendo otros factores la escasez y dificultad de 

información, sus bajos ingresos y la falta de educación, que presumiblemente 

también pueden afectar las bajas coberturas de vacunación antisarampionosa. 
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Otro factor más reciente señalado en la literatura se refiere al proceso migratorio en 

Venezuela, intensificado a partir de 2018, que pasó sin organización política y de 

salud pública, con falta de oferta de la vacuna a los inmigrantes (COSTA, 

BRANDÃO, OLIVEIRA, 2018). 

Según el Boletín Epidemiológico N° 13 2017/2018, Venezuela enfrentaba en ese 

momento un brote de sarampión, con 9 de los 23 estados con casos confirmados 

de la enfermedad. En ese momento, se sospecharon 414 casos de sarampión en 

Roraima, de los cuales se confirmaron 200, donde 133 (66,5%) eran venezolanos, 

65 (32,5%) brasileños, 01 (0,5%) de Guyana y 01 (0,5%) de 5 %) de Argentina 

(BRASIL, 2018). Esta condición pudo haber contribuido al ingreso de nuevos casos 

no autóctonos al país, y favoreció la infección por esta enfermedad, especialmente 

en aquellos individuos que eran susceptibles. 

En cuanto a las características sociodemográficas de la población notificada (Tabla 

2), el género masculino predominante corrobora el estudio de Ferraciolli, Magalhães 

y Fernandes (2020), que describe la baja adherencia de los hombres al servicio de 

salud, con mayor vulnerabilidad a las enfermedades. También se complementa que 

las políticas públicas para la inclusión de los hombres en el servicio de salud aún 

son poco incentivadas por sectores gubernamentales, lo que contribuye al 

incremento de casos en este género. 

El grupo de edad de menos de un año presentó el mayor número de notificaciones 

(Tabla 2), así como en el estudio de Xavier et al. (2019). Esto puede explicarse por 

el hecho de que los niños son más susceptibles a las infecciones en los primeros 

años de vida. Ya que la inmunidad adaptativa, responsable de la memoria 

inmunológica frente a los antígenos, aún se encuentra en proceso de maduración, 

alcanzando la madurez recién después de la primera década de vida. Esto puede 

favorecer una mayor propensión al contagio por patógenos que contribuyen como 

causa importante de mortalidad infantil en países de bajos ingresos (XAVIER et al., 
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2019; OPAS, 2019; FERRACIOLLI, MAGALHÃES and FERNANDES, 2020; PINTO, 

SOUZA and ARANDA, 2020). 

Este estudio, al identificar la edad menor de un año, contrasta con un estudio 

epidemiológico nacional, en el cual la edad más afectada actualmente es la 

población joven, ya que no existe un refuerzo de vacunación, lo que demuestra que 

en el Estado de Amapá, la adherencia a la niñez la vacunación aún está por debajo 

de las metas establecidas en el país (FERREIRA, et al. 2019). 

En un estudio realizado por Rodrigues, et al. 2022, que evaluó el perfil 

epidemiológico y vacunal de los casos sospechosos de sarampión en el norte de 

Minas Gerais, identificó la raza parda autodeclarada en el 60% de los casos 

sospechosos de sarampión, seguida de la raza blanca con el 31,43%. Ligado a eso, 

según el Censo Demográfico de 2010 realizado por el IBGE, el estado de Amapá 

tenía una población compuesta por 62,5% de pardos. Lo que puede corroborar los 

resultados de esta investigación, que identificó a la raza parda como la más afectada 

en la ciudad de Macapá. 

En cuanto a la escolaridad (Cuadro 3), en relación al período en estudio, existe un 

mayor nivel de instrucción correspondiente a primaria incompleta hasta el 8vo 

grado, así como la ocupación, la mayoría se identificaron como estudiantes (Cuadro 

3), esto el bajo nivel educativo es señalado por Sato (2018) como una de las 

principales causas de la baja adherencia a la inmunización y en un contexto más 

actual contribuye al fortalecimiento de las noticias falsas en las redes sociales en 

internet sobre la vacunación, al hacerlas información de difícil acceso e 

interpretación correcta ( CARVALHO et al., 2021). 

Ante la alta tasa de ignorados en la escolarización, es importante destacar la 

correcta cumplimentación del formulario de notificación obligatoria. La notificación 

de enfermedades transmisibles como el sarampión es el inicio para el adecuado 

combate de la enfermedad, su llenado incorrecto contribuye al desconocimiento del 
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proceso salud-enfermedad, siendo fundamental para la planificación y gestión de 

los recursos, consecuentemente promoviendo y protegiendo la salud de la 

población (MARQUES, SIQUEIRA, PORTUGAL, 2020). 

En cuanto a las características demográficas de las notificaciones de Sarampión 

(Tabla 4), se observa que la Zona Sur de la ciudad de Macapá/AP es la más 

afectada de forma creciente en el período de 2017 a 2021, así como la mayor 

identificación de casos en la Zona Urbana, se reitera que también para estos datos, 

existe un alto índice de ignorados, es decir, llenado incompleto de los datos de los 

casos notificados, dificultando la calidad de la investigación del lugar de mayor 

contagio. La identificación de los casos por área que más afecta, refuerza la 

necesidad de comprender el comportamiento endémico y epidémico de una región, 

pudiendo así subsidiar, además de otros estudios, políticas públicas e inversiones 

como la intensificación de las coberturas de vacunación, ya que demuestra los 

lugares donde hay mayor susceptibilidad de la población (MOURA et al., 2018). 

En cuanto al contagio, aún en la Tabla 4, predominó la ausencia de antecedentes 

de contacto en todos los años, así como un estudio de caso realizado por Jesús et 

al. (2015), que enfatiza que la presencia de enfermedad exantemática febril y 

serología reactiva para sarampión debe ser tratada como un caso confirmado, 

notificando e investigando rápidamente a los contactos con una búsqueda 

retrospectiva de los casos, para que no haya retraso en la investigación. 

En cuanto a los aspectos clínicos, discutidos en la Tabla 5, los síntomas de fiebre y 

exantema, son los más característicos de la enfermedad, como lo afirman Xavier et 

al. (2019). El sarampión tiene distintas fases, la última fase es la erupción, y en esta 

fase su transmisión ocurre tanto cinco días antes como después del inicio de la 

erupción. Con un riesgo del 90% de nuevas infecciones con personas expuestas al 

transmisor, la fiebre es un síntoma de tres a cuatro días antes de la fase 

exantemática. Es importante señalar que la erupción puede dificultar el diagnóstico, 
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ya que es un síntoma clásico común a otras enfermedades infecciosas, 

principalmente en la región amazónica (XAVIER et al. 2019). 

En cuanto a la evolución, el resultado más alto encontrado en los casos fue la 

curación, al igual que en el estudio de Makarenko et al. (2022), que orienta la 

investigación de datos sobre vacunación previa para comprender este desenlace, 

destacando la importancia de estudios que aborden nuevos casos y coberturas 

vacunales de sarampión en Brasil. 

Para el sarampión, su desenlace está asociado a bajo nivel socioeconómico, 

educación incompleta, saneamiento básico, higiene personal y ambiental 

inadecuada, nutrición de mayor preocupación para niños con desnutrición, acceso 

y autocuidado de una población (XAVIER et al., 2019). 

Se están tomando nuevas estrategias para revertir el escenario actual de 

resurgimiento del sarampión en Brasil. Un proyecto de autoría de Bio-Manguinhos 

en 2021, tiene como objetivo implementar acciones de apoyo al Programa Nacional 

de Inmunizaciones para revertir las bajas coberturas de vacunación, con el objetivo 

de garantizar el control de enfermedades inmunoprevenibles como el sarampión, y 

apunta al estado de Amapá, como uno de los planes estratégicos de los lugares que 

tiene como objetivo recopilar información sobre las causas de las bajas coberturas 

de vacunación en el período de 2015 a 2021 en los 16 municipios de Amapá, 

incluida la ciudad de Macapá. 

CONSIDERACIONES FINALES 

Además de los factores de riesgo socioeconómico de los países en desarrollo, y 

agravados por las dificultades geográficas de un municipio ubicado en el extremo 

norte de Brasil, la falsa sensación de seguridad por la erradicación de la enfermedad 

en el pasado, el proceso de inmigración en un municipio en la frontera de Brasil, los 

movimientos antivacunación, las bajas coberturas vacunales y la pandemia del 
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Coronavirus, se sumaron al agravamiento de nuevos casos de sarampión surgidos 

después de 2018. 

Las políticas de promoción de la salud y prevención de enfermedades pueden ser 

una de las vías para devolver altas coberturas de vacunación, enfocándose en 

combatir la información falsa y reafirmando la importancia de estas estrategias que 

han demostrado ser efectivas en el combate de diversas enfermedades. 

Los nuevos proyectos que surgen para promover la identificación de posibles 

factores causales de los nuevos brotes de sarampión que han aparecido en Brasil, 

especialmente en Macapá, son una esperanza de controlar la actual realidad 

epidemiológica relacionada con esta enfermedad, principalmente con la intención 

de retomar el estatus de vacunas que ayudaron a que la nación fuera considerada 

un país libre de sarampión. 
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