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RESUMO

Este estudo tem como objetivo apresentar os principais conceitos da Teoria da
Aprendizagem Significativa (TAS), de David Paul Ausubel (1980, 2006, 2008), como
uma possibilidade para o ensino da improvisacdo musical da percusséo corporal,
focada em uma aprendizagem que enfatiza os processos construtivos do sujeito. A
pesquisa, nos seus pressupostos metodologicos, é exploratdria e bibliografica, por
se fazer uso de documentos ja existentes. Embora a percussao corporal pareca ser
de facil execucédo, ha uma limitagcdo de métodos para o ensino dessa performance.
Quando prevalece apenas a abordagem tradicionalista de estudos repetitivos, que
ndo buscam a expressividade do corpo, ndo ha resultados significativos de
aprendizagem. Esta pesquisa, ao contrario de um ensino tradicional, reforca ideias
gue podem ser mudadas, que novas possibilidades podem ser tentadas, desde que
sejam baseadas em teorias estabelecidas, evitando experimentalismos vazios e
repeticdo de erros do passado. Este estudo evidenciou que a musica quando
ensinada a partir dos conhecimentos prévios dos alunos, adquiridos ao longo de
suas trajetorias de vida, possibilita uma aprendizagem significativa, convergindo em
novos conhecimentos. Nesse universo, a TAS pode ser uma metodologia muito
promissora para o desenvolvimento da performance da producdo musical
inovadora, voltada para o individuo como um meio de proporcionar um fazer musical
expressivo, criativo e que gere significado.

Palavra-chave: Teoria da Aprendizagem Significativa, Percussdo Corporal,
Improvisacdo Musical.
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INTRODUCAO

A percussao corporal tem usos, significados e fungdes muito especificos que séo
muito relacionveis e apresentados na diversidade de estilos e costumes. Existem
varias culturas em que a percussao corporal estd presente através de suas
representacfes musicais, como acontece em varios ritmos musicais (NARANJO,
2008).

A percussédo corporal entrou totalmente no campo da musica contemporanea no
Brasil, devido a varios fatores anteriormente teorizados por Middleton (1990) e
Manuel (1988), embora com algumas variantes. Nesta pesquisa, faremos uma
justificativa de como a aprendizagem significativa pode ser um meio eficaz para o

ensino da percusséao corporal.

O ensino tradicionalista ou tradicional trata basicamente da transmisséo de
informacdes. Nesse modelo, o conhecimento é transmitido aos alunos pelos
professores com a ajuda de livros didaticos. E raro que os alunos sejam
incentivados a raciocinar sozinhos (FREIRE, 2005). Os alunos néo sao vistos como
construtores de conhecimento e da-se “[...] muita énfase na memoria e pouca
énfase na reflexdo” (ALENCAR, 1986, p. 66). E um ensino externo (empirismo),
onde as informacdes sao fornecidas pelos professores de acordo com a utilidade e

importancia que lhes sao atribuidas por seus superiores.

E principalmente ensinado verbalmente (aulas explicativas) e, embora baseado na
psicologia, coloca os alunos em uma fase passiva, em um ambiente um tanto sério
e ritualistico. E consistente com os padrfes de ensino estabelecidos e deve ser
imitado. Ele orienta 0 ensino em contato com as obras-primas da literatura, arte,
raciocinio e argumento que foram abracados pelo método cientifico. Induz a

memoéria de definicbes, afirmagdes, formulas, leis, resumos etc.
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No ensino tradicional, estudam-se apenas 0S pressupostos corretos e todas as
questdes tém respostas, muitas vezes Unicas, pois utilizam o pensamento
convergente, alcancado por meio de um Unico caminho, o caminho criado por seu
inventor. Nao ha muito espaco para a aventura intelectual, discussdes sobre
diferentes temas e experimentos que deem maior énfase a criatividade do aluno no
processo de ensino/aprendizagem. Apesar do interesse didatico, étnico e estético
da percusséo corporal, ela ndo acaba se conectando com a sociedade e se

tornando conhecida por sua natureza restrita do circulo académico.

Conforme Naranjo (2012), a percussao corporal tem aspectos que aproximam o
ouvinte da musica popular, por sua vez, desperta de certa forma a curiosidade e
criatividade. O autor deixa claro que a percussao corporal estabelece, ainda, uma
relacdo com os timbres variados do corpo, promovendo a habilidade psicomotora
de polirritmia, permitindo texturas sonoras variadas imitando instrumentos de

percussao tradicionais.

O objetivo do estudo em questéo € apresentar os principais conceitos da Teoria da
Aprendizagem Significativa (TAS), de David Paul Ausubel (1980, 2006, 2008), como
uma possibilidade para o ensino da improvisa¢cdo musical da percusséo corporal,

focada em uma aprendizagem que enfatiza os processos construtivos do sujeito.

O fundamento da pesquisa é dar suporte para outras pesquisas que versem na TAS
como um método de ensino eficaz para o ensino e pratica da percussao corporal
em ambientes formais e ndo formais da educacdo. Assim, justifica-se a
aplicabilidade da prética de se explorar 0s sons corporais Como um recurso para se
desenvolver habilidades motoras, percep¢ao auditiva, expressividade (MERLEAU-
PONTY, 1999).

A metodologia adotada é de abordagem qualitativa, de natureza bibliografica
embasada na TAS, de David Paul Ausubel (1980, 2006, 2008), envolvendo a
diferenca da aprendizagem tradicionalista para a construtivista.
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METODOLOGIA

De acordo com Bardin (2016), a pesquisa € um meio de se coletar informacdes
através da observacdo sobre um determinado fendbmeno por meio de
procedimentos, com o objetivo de se alcancar solucéo para os problemas propostos,

mediante métodos que facilitem as respostas do material de estudo.

Por se utilizar de fichamentos de livros em uma revisao de literatura, a abordagem
se configura como qualitativa, onde se interpreta e representa, em forma de
observacdes, o alcance do estudo (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013). A
pesquisa é de natureza basica, uma vez que "Objetiva gerar conhecimentos novos,
Uteis para o avanco da Ciéncia, sem aplicacdo pratica prevista. Envolve verdades e
interesses universais" (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

Esta classificada como exploratéria e bibliogréfica. Isso devido ao fato do uso de
fontes bibliograficas para se obter um determinado resultado (SAMPIERI;
COLLADO; LUCIO, 2013). Para a categoria de analise de conteudo qualitativos, foi
usado a técnica de Bardin (2016), como um método em trés etapas de organizacao,
codificacdo e categorizacdo, atendendo a praticidade de andlise e descricdo do

processo de pesquisa.

Como instrumento para coleta de informacdes, foram selecionadas apenas as
literaturas que delimitam o universo deste estudo, aprendizagem significativa,
percussdo corporal, ensino tradicional e ensino construtivista. Quanto a amostra,
foram selecionados 5 artigos e 10 livros, publicados no periodo de 1980 a 2022, nos
idiomas portugués e espanhol, todos os tipos de delineamentos metodoldgicos
foram aceitos. Para Gil (2008), apesar de quase todos os estudos precisarem de

estudos bibliograficos, ha os que séo exclusivamente dessa natureza.

De forma geral, para a orientagdo da andlise, seguiu-se a abordagem de contetido
qualitativa, que se deu em volta da possibilidade do uso da TAS para o ensino da
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percussdo corporal, enfatizando a didatica aplicada da improvisagdo, onde o
aprendiz, de forma subjetiva, assimila a musica a partir de experiéncias com o seu
corpo, buscando seus conhecimentos armazenados em seu cognitivo e dando lugar

a sua criatividade.
REFERENCIAL TEORICO

A Teoria da Aprendizagem Significativa - TAS, foi criada pelo psiquiatra e psicélogo
educacional David Paul Ausubel, que concentrou seus estudos na aprendizagem
cognitiva, enfatizando que o principal meio de se ensinar é saber o que o aluno ja
sabe, como um canal facilitador para o ensino de novos conceitos a serem
apreendidos (MOREIRA, 2008). Na atualidade, busca-se por meios mais eficazes
para se alcancar uma educacao de qualidade e que venha de fato a atender as

necessidades dos alunos.

A compreensao da teoria de Piaget permite que os professores de muasica abordem
satisfatoriamente os processos cognitivos e interajam com os alunos de uma forma
gue respeite sua imanéncia, no entanto, TAS de David Paul Ausubel, também
baseada em modelos construtivistas, apresenta conceitos muito originais,
aprofundando a questdo da aprendizagem e de como torna-la mais
significativa, olhando fundamentalmente como o conhecimento é estruturado nas

disciplinas e de que forma essa interacao ocorre.

A mente do psicologo educacional Ausubel, embora complexa, pode ser
incrivelmente resumida na seguinte proposi¢do: descubra o que o aluno ja sabe e
ensine-o adequadamente (AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980). Conforme
explicado, dizer o que o aluno ja sabe "refere-se a sua estrutura cognitiva chamada
se subsuncor, que administra o conhecimento total do aluno e organiza o
pensamento do individuo em determinado campo do conhecimento” (MOREIRA,
2006, p. 13).
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Um grande marco para a teoria da aprendizagem significativa foi 0 mapa conceitual
criado por Joseph Novak, baseado na teoria de Ausubel. Novak foi professor da
Universidade de Cornell (EUA) e coautor da segunda edicdo do livro fundamental
de Ausubel sobre a teoria da aprendizagem significativa (AUSUBEL, 1978). Marco
Antonio Moreira, professor de fisica da UFRGS, foi o principal divulgador da teoria
no Brasil. Como colaborador direto de Novak, € autor de “The Theory of Meaningful

Learning and Its Implementation in the Classroom” (MOREIRA, 2006).

O autor deixa claro que, com base na teoria de Ausubel, os conceitos relacionados
ao ensino sao: aprendizagem significativa versus aprendizagem mecanica,
aprendizagem por descoberta versus aprendizagem receptiva, e inclusdo de
conceitos. Vale ressaltar que muitos outros conceitos da teoria podem ser aplicados
ao ensino de muasica, como: memdaria, percepc¢do, cogni¢do, linguagem, avaliacdo

etc., que nado serao discutidos neste artigo.

A aprendizagem significativa € um processo pelo qual novas informacdes sao
associadas a aspectos relevantes da estrutura cognitiva de um individuo, de
maneira substantiva, ndo arbitraria e no literal. Novas informacdes interagem com
as estruturas cognitivas atuais, o que Ausubel chama de "conceito subsuncor"
(MOREIRA, 2006, p. 15).

Conforme mencionado pelo autor, um subsuncor, entdo, € uma ideia ou proposicéo
gue ja esta presente na estrutura cognitiva, adquirida de forma importante, e pode
servir de ancora para novas informacfes, caso haja interacdo entre ela e as
informacdes existentes. O que Ausubel chama de aprendizagem mecanica ocorre
quando o material aprendido n&o encontra relevancia com outros conceitos
presentes na estrutura cognitiva, armazenados de forma arbitraria e literal, gerando

uma aprendizagem mecanica.

Isso ocorre, por exemplo, quando o aluno memoriza férmulas de teste, regras e
técnicas que logo esquece, utilizando-se de uma aprendizagem superficial e
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arbitraria, sendo ele incapaz de usar e transferir esse conhecimento. No entanto,
Ausubel acredita que a aprendizagem mesmo quando se da mecanicamente,
podera servir de ancora para uma nova aprendizagem. "Ausubel ndo faz distincdo
entre eles (significativos e mecanicos), mas 0s V€& mais como uma situacao
continua" (AUSUBEL, 1978, p. 22; MOREIRA, 2006, p. 14).

Na aprendizagem receptiva, o conteudo a ser aprendido € apresentado ao aprendiz
em sua forma final como exposi¢cdo e palestras, enquanto na aprendizagem por
descoberta, o contetdo deve ser descoberto pelo aprendiz. Ausubel acredita que
ambos os tipos de aprendizagem podem ou nao ser importantes, dependendo das
condicbes que foram anunciadas, mas a aprendizagem por descoberta € mais
rapida porque o aprendiz ira em busca de respostas para suas indagacodes, o

mesmo nao acontece na transferéncia de conhecimento.

A aprendizagem significativa por recepc¢ao requer um fundamento, e é importante
gue exista uma estrutura, presente nos estagios avancados de maturagéo cognitiva,
para que se possa aprender verbalmente sem recorrer a experiéncias especificas
(AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980, p. 21).

O significado é um produto da aprendizagem do significado, e o significado implica
antecedentes do significado, o que levanta a questédo: de onde vieram 0s primeiros
incluidos? A resposta de Ausubel é que a aquisicdo de um signo conceitual ou o
significado de um signo ocorre de forma gradual, individual e peculiar. Primeiro, as
criancas aprendem mais frequentemente através do processo de formacdo de
conceitos, que resulta da aprendizagem por descoberta, incluindo: geracéao, teste
de hipoteses e generalizacdo (AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980, p. 52;
MOREIRA, 2006, p. 22).

O autor deixa claro, por exemplo, que uma crianca aprende primeiro a descascar
uma banana, manipulando-a especificamente, mastigando-a, engolindo-a,
cheirando-a, depois aprendendo que existem outros tipos de bananas, que é uma
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fruta, que € outro tipo de fruta etc. Mais tarde, ja na escola, aprende que a banana
€ na verdade uma flor, que tem nome cientifico, que cresce sob certas condicdes e

assim por diante.

Conforme verificado, a TAS de Ausubel é baseada nos pressupostos daquilo que
um individuo carrega em sua estrutura cognitiva. A partir desses argumentos, é
possivel compreender que essa teoria afirma que o conhecimento armazenado em
nosso subsuncor € o caminho para novos aprendizados que serdo mais
significativos e que fardo a ligacdo para uma estrutura mais abrangente, permitindo

gue novos conhecimentos sejam aprendidos de forma significativa.
ANALISE DOS RESULTADOS

Este estudo teve como objetivo apresentar os principais conceitos da TAS de
Ausubel como uma possibilidade para o ensino da improvisacdo musical da
percussao corporal, focada em uma aprendizagem que enfatiza oS processos

construtivos do sujeito.

Na categoria de andlise, foi considerada os principais conceitos da TAS de Ausubel,
que enfatiza o conhecimento prévio do sujeito aprendiz, por entender que estes,
aplicados ao ensino da improvisacdo da percussdo corporal, trardo uma
aprendizagem construtivista, voltada para o aluno, sem a arbitrariedade de um

método tradicional.

A suposicao feita sobre a juncdo da teoria de Ausubel e a musica percutida no corpo,
foram confirmadas na possibilidade para implementacdo no ensino da musica,

despertando percepcdes, habilidades motoras e aspectos emocionais.

A percussao corporal é datada da pré-histéria, quando o homem descobre que
através do seu corpo pode imitar o som da natureza (NARANJO, 2008). Na
contemporaneidade, essa modalidade vislumbra as batidas corporais de forma

espontanea, improvisadas e, de um certo modo, estruturadas e pensadas. Por
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intermédio da midia de massa, difundiu-se um tipo de musica secular, promovendo
entretenimento com um certo ar étnico e atual, que envolve o publico por sua rapida
conexdo e resposta imediata. De acordo com Rangel (2009), estudos atuais
apontam que a musica em nosso corpo influencia diretamente nosso estado

emocional.

Pode-se dizer que a percussédo corporal € uma expressdo musical que se vincula a
um aprendizado contemporaneo voltado para o aprendiz. Neste contexto, fica claro
que a facilidade do contato com o corpo através de batidas e reconhecimentos de
timbres fara com que o aprendizado desperte a curiosidade e a busca por sons
diversificados no corpo, despertando, assim, os conhecimentos armazenados em
seus subsuncores (MOREIRA, 2013).

Um grupo de percussao famoso no Brasil € o Barbatuques. Por meio de seus ritmos
de samba, baido, maracatu e afoxé misturados com ritmos urbanos como: reggae,
funk ou rock, proporcionam novas sonoridades ritmicas. O grupo apresenta timbres
e ritmos especificos, onde cada membro batuca ou faz sons com a boca em seus
corpos, formando uma orquestra corporal inteira. Surpreende o publico pela
capacidade e variedade sonora, pelo alto nivel de execugcdo que seus intérpretes
precisam e pelo sincretismo musical que realizam na masica brasileira
(CONSORTE, 2014).

De acordo com Freud (1980), a arte tem um papel de levar o individuo ao subterfugio
das emocdes mais intimas. Na experimentacao do real, mesmo que esteja presente
somente em seu imaginario, os sons do corpo estdo vinculados ao toque,
enfatizando a fantasia nos processos da aprendizagem criativa e ajudando o

aprendiz a se aproximar do objeto no qual se esta estudando.

Para Brikman (2014), a arte de olhar para dentro de si n&o é tarefa facil e, por isso,
€ preciso que haja o "se permitir’, a intencédo de se oportunizar em perceber o seu
proprio corpo. Essa descoberta por meio do toque, das batidas e da interacdo com
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0s sons tem a intengdo de aproximar o aprendiz de seus sentidos, passando a

observar mais e agucar a sua percepgao musical.

A percussao corporal, ao adquirir o entendimento de interiorizacéo, passa a se
estabelecer como uma verdadeira terapia, expressando-a de maneira subjetiva e,
ao mesmo tempo, buscando o entendimento ao agrupar e reordenar 0s sons de
acordo com sua capacidade de compreensdo. A arte € capaz de agucar O
conhecimento artistico de forma criativa, despertando o artista que habita em cada

individuo.
Rangel (2009, p. 16), enfatiza que

A biologia vem descobrindo, que as terminacdes dos nervos
auditivos ndo se restringem somente ao ouvido interno, que
existe percepcdo auditiva subliminar através de toda rede
nervosa, isto justifica o porqué de a prépria ciéncia afirmar que
nao existe surdez total.
Conforme citado acima, o autor deixa elucidado que estudos cientificos afirmam que
0 nosso corpo sofre influéncia da musica. Dessa forma, a percussao corporal pode
ser um bom influenciador para a aprendizagem significativa e também para ajudar

na sensibilidade de exercicios de percepcéao.
CONSIDERAQ@ES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou uma andlise da Teoria da
Aprendizagem Significativa como base tedrica para a percussao corporal como
possibilidade de um ensino significativo da musica, sendo esta uma chave para
futuras pesquisas que versem no aspecto de uma reflexdo acerca dos beneficios
da masica percutida no corpo como um recurso didatico que pode ser utilizado para

diversificar as aulas no ensino da musica.

Com esta pesquisa pudemos compreender que o corpo humano utilizado como um

instrumento musical pode ser um caminho para uma aprendizagem significativa,
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sem a arbitrariedade de uma aprendizagem mecanica que dificulta a percepc¢éo dos
sentidos e dos sons acusticos no corpo. Se tornando uma modalidade de ensino
musical diferenciado que facilita a expressividade e a liberdade do aprendiz em
experimentar o seu proprio corpo, descobrindo suas possibilidades de forma Iudica

e com entendimento.

A maioria dos professores de musica utilizam a forma tradicional de ensino em suas
aulas, repetindo erros do passado e limitando o aprendizado musical. E preciso criar
estratégias de ensino que seja pautada em teorias de aprendizagem, que resgatem
0s conhecimentos adquiridos ao longo da vida do aprendiz.

Diante deste estudo ficou evidente que o objetivo de analisar a possibilidade de se
usar a TAS, como teoria pedagogica para o0 ensino da percussao corporal, foi
alcancado. Os principais conceitos da TAS possibilitaram reforcar que a
aprendizagem se constréi e precisa ser enfatizada, resgatada e experimentada em

cada novo aprendizado.

O modelo construtivista da TAS, mantém uma relacdo com o ensino moderno da
percussao corporal, onde o alvo é o aluno, buscando aproxima-lo do cotidiano e do
gue este ja possui de conhecimento musical, adequando o que se vai ensinar,

sempre respeitando a sua imanéncia.

A forma de ensinar estimulando o aluno a aprender por descoberta, visa a
associacdo de novas informacdes a aspectos relevantes jA presentes em sua
estrutura cognitiva, proporcionando um aprendizado consistente e duradouro. A
percussao corporal, quando ensinada com foco na vivéncia cotidiana do aprendiz,
permitindo espaco para que este busque respostas para suas duvidas, motiva-o ao

gosto pelo conhecimento.

Dada a importancia do tema, novas pesquisas precisam ser desenvolvidas no

aspecto ao ensino musical através da percussao corporal, onde novas descobertas
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possam ser vivenciadas e colocadas em pratica por docentes e grupos musicais

que buscam uma prética pedagogica diferenciada.

Nesse sentido, o ensino da percusséao corporal vinculada a TAS, contribui para uma
aprendizagem de recriacdo, de representacdes pessoais e coletivas em torno de
culturas variadas, permitindo que educadores musicais conduzam 0O pProcesso
ensino/aprendizagem de uma forma mais enriquecedora, contribuindo para uma

aprendizagem significativa.
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