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RESUMO

Este artigo traz reflexdes sobre questdes relacionadas aos vieses que ocorrem na
compreensao da genética da cor de pele e de “raga” humana por estudantes nos
cursos de Ciéncias Biologicas. Parte da premissa que existe uma crenca entre 0s
estudantes no determinismo genético, existéncia de “raca” biolégica na espécie
humana, sem a construcao historica social e cultural do seu conceito. Esses dilemas
indicam a necessidade de um ensino mais atualizado e contextualizado da heranca
genética da cor de pele e a existéncia de “raga” bioldgica na formagdo de
professores de Ciéncias Bioldgicas para que a construgao do conceito de “raga” nao
seja compreendida erroneamente, mas construida socialmente e promulgada
historicamente, evitando a cristalizacdo de contedudos errbneos e atitudes
socialmente intoleraveis, como o preconceito racial.

Palavras-chave: Genética, Coloracao de pele, Racismo, Preconceito racial.

INTRODUCAO

Existem vérios fatores que dificultam a compreensao correta da heranca genética
da cor de pele e do conceito de “raca” bioldgica pelos alunos de Ciéncias Bioldgicas

no ensino superior. Para Castéra e Clemént (2014), durante o processo de ensino
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e aprendizagem, os valores, as crencas dos discentes e suas praticas sociais sdo

mais dificeis de serem mudadas do que os seus conhecimentos cientificos.

Os discentes apresentam varios problemas de compreensdo dos conteudos de
genética da heranca da cor de pele, sendo que, um deles, é a crenca no
determinismo genético existente na heranca da cor de pele humana. Outro
problema € o entendimento enviesado da genética da cor de pele, sendo entendido
como uma heranca ndo complexa, sem relacdo com os fatores ambientais e
genéticos. Ademais, a maioria dos estudantes apresentam a percepcao equivocada
do conceito de “raga” bioldgica, o que pode leva-los ao preconceito racial. O ensino
de genética também precisa de mudancas, pois esta sendo realizado de forma
descontextualizada e desatualizada, o que poderd reforcar percepcbes e

compreensdes enviesadas dos estudantes.

Com o objetivo de apresentar como se da a heranca genética da cor de pele e a
nao existéncia de “raca” bioldgica na espécie humana, foi realizada uma revisao
atualizada de literatura cientifica sobre a heranca genética da cor de pele,
abordando o determinismo genético, a construgdo errbnea do conceito de “raca”
bioldgica, assim como dilemas e desafios enfrentados pelos professores de
genética no curso de Ciéncias Bioldgicas. Dois questionamentos foram realizados:
por que os estudantes compreendem de forma enviesada a heranca genética da
cor de pele e 0 conceito de “raga” bioldgica? por que o ensino e aprendizagem da
genética da cor de pele podem levar os discentes a uma construcdo do preconceito

racial?

Foi, entdo, realizado um levantamento bibliografico de artigos cientificos
relacionados ao tema, possibilitando reflexdes e apresentando possiveis respostas
aos questionamentos e redigidos em dois tépicos ao longo do artigo: determinismo
genético da cor de pele e o conceito de “raga” em humanos, e o ensino da heranga

da cor de pele em humanos.
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DETERMINISMO GENETICO, A COR DE PELE E O CONCEITO DE
“RAGA” BIOLOGICA EM HUMANOS

Existe uma crenca prevalente tanto na sociedade em geral, quanto na comunidade
académica, notadamente entre os estudantes de Ciéncias Biologicas, que existe um
determinismo genético nos comportamentos e na personalidade do Homem, assim
como no desenvolvimento de doengas e na heranca das caracteristicas genéticas
humanas. De acordo com Carver et al. (2017), a compreensao deterministica da
genética geralmente se concentra em uma relacdo de um-para-um para 0s genes,
proteinas, funcdes e caracteristicas humanas, como se caracteristicas fossem
geralmente relacionadas a um unico gene. O determinismo genético €, muitas
vezes, implicito em expressées comuns como “o gene da inteligéncia” e ignora a
influéncia de fatores ambientais e epigenéticos. Estudos realizados sobre a
educacdo em genética mostram que os estudantes e muitos professores possuem
visbes genéticas deterministas sobre a natureza dos genes, comportamento e
caracteristicas biolégicas (LEWIS e KATTMANN, 2004).

Além da crenca no determinismo genético ser um problema educacional porque
contradiz o conhecimento cientifico e, por ser um problema social que tem o
potencial de fomentar atitudes intolerantes, como o racismo e o preconceito racial e
de orientacéo sexual (GERICK et al., 2017), o determinismo genético também pode
levar ao entendimento errdneo de que as contribuicdes genéticas aos fenétipos sao
exclusivamente ou mais importantes do que as contribuicbes de outros fatores,
como: os fatores epigenéticos e ambientais, mesmo no caso de caracteristicas

complexas como a cor de pele humana.

Para Franzolin et al. (2020, p. 241), o professor, ao ensinar somente a genética das
caracteristicas humanas simples “(...) ndo auxiliara o estudante a desenvolver uma
visdo da complexidade na determinacdo de suas caracteristicas fenotipicas
necessarias para o combate ao determinismo genético”. Ademais, é imprescindivel

gue os professores, ao ministrarem conteudos sobre a genética como a cor de pele,
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adquiram, além de conhecimentos cientificos atualizados da genética das
populac6es, da biologia molecular e da gendmica, conteudos histéricos e das
ciéncias sociais, de maneira contextualizada, para uma aprendizagem satisfatéria e

com sentido para os estudantes.

Neste contexto, para que haja uma formacdo de estudantes criticos e
independentes, Castéra; Clemént e Sarapuu (2014), afirmam que o determinismo
genético pode influenciar na construcdo de valores, atitudes e praticas sociais
intoleraveis, tais como o racismo nos discentes. Além disto, 0 ensino de genética se
tornard mais motivador e sem erros conceituais e distante da realidade dos

discentes.

Cunha (2005 apud SANTOS, 2016, p. 2), destaca que a préatica pedagdgica deve
ser reflexiva e questionadora, a partir da premissa que “(...) o conhecimento é tido
como acabado e sem raizes, isto é, descontextualizado historicamente
[cristalizado]”. Baiotto e Loreto (2018, p. 21) afirmam que os professores
apresentam dificuldades ao ensinarem o0s caracteres humanos, pois, quando
surgem discussdes sobre questdes polémicas, alguns “equivocos na compreensao
do padrdo de heranca dos caracteres humanos, podem dificultar ou entrar em

choque com o conhecimento cientifico, cultural e social discutido na sala de aula”.

Neste contexto, Goodman (2012, p. 9), destaca que vivemos em uma sociedade
onde o pensamento racista se infiltrou, influenciou e afetou varias areas da vida, tais
como na saude, relacionamentos, trabalho, politica, religido e educac¢do. O mesmo
autor afirma, também, que a propria ciéncia ja ajudou a justificar a existéncia de
uma hierarquia racial ao promover a ideia de que as “ragas” humanas sao
separadas e desiguais (GOODMAN, 2012, p. 289).

A partir de tais constatacdes, surgiram alguns questionamentos: 1. por que 0S
estudantes compreendem as caracteristicas fisicas superficiais como a cor de pele

como “raga” bioldgica, em vez de uma construcao histérica e social? 2. por que os
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estudantes compreendem a caracteristica de cor de pele sendo heranca genética
simples e ndo multifatorial e complexa? As respostas para esses questionamentos
foram descritas a seguir, de maneira ndo exaustiva baseadas na literatura cientifica,
com o objetivo de construir um melhor ensino e compreensao da heranca genética
da cor de pele e suas relacdes com o conceito equivocado de “raga” biolégica na

espécie humana.

Outro problema apresentado pelos estudantes é que, se por um lado a coloracdo
de pele é uma carateristica humana superficial, facilmente visivel, por outro lado, os
cromossomos, 0s genes, dentre outras moléculas, sédo dificeis de serem
visualizadas, e que podem levar os alunos a um desinteresse e compreensao
equivocada dos conceitos relacionados a genética da cor de pele. Segundo
Jablonski (2012), os seres humanos se interessam pela cor da pele por serem
animais altamente visuais, pois formam suas impressdes sobre 0s outros e 0 mundo

ao seu redor, principalmente, pelo que veem.

Os seres humanos séao classificados biologicamente como mamiferos e primatas,
0s quais sao orientados visualmente. As cores de peles humanas variadas séao
emblemas de sua histéria evolutiva compartilhada recentemente, ou seja, as cores
de pele os unem, nédo os dividem (JABLONSKI e CHAPLIN, 2017). Além de seres
sociais, os humanos tém muita confianca na visao, o que permeia todos os aspectos
de suas vidas. Estes estudantes, também, presumem que, por poderem ver a “raca”,
ela se torna biolégica ao usarem a variacao bioldgica das caracteristicas humanas
facilmente visiveis, como as diferentes coloracdes para classificar as pessoas em
categorias raciais (MCCHESNEY, 2015).

Na atualidade, de acordo com Wade (2017),

(...) nas ciéncias sociais, raga se converte em uma
“construgdo social” ou cultural; enquanto que em alguns
contextos — Estados Unidos, Reino Unido, e Brasil, por
exemplo, o termo “raga” continua tendo uma vida institucional
oficial — somente como categoria cultural.
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Existe um perigo em classificar as pessoas meramente pelo sentido da visao, pois,
de acordo com Torres (2019), como uma construgdo, a “raga” ndo pode ser
considerada biologica, pois, além de flexivel ao longo do tempo e espaco, ela
também reverbera os contextos historicos, sociais, politicos, econémicos e culturais
das populagcdes humanas. Por fim, a “raga” deve ser compreendida como uma

experiéncia incorporada e socialmente construida pelos humanos.

Varios estudos genéticos corroboraram que as variacdes genéticas existentes entre
os diferentes grupos humanos, mostraram que a “raga” ndo pode ser subdividida
em categorias distintas, pois dentro de cada grupo humano existe muita
variabilidade genética, principalmente devido as diferentes correntes migratorias e
da sobreposicdo de diferentes populacdbes humanas no espaco geografico
(JABLONSKI e CHAPLIN, 2017). Os seres humanos, por meio de seus preconceitos
e conceitos errados sobre “raga”, hierarquizam os diferentes individuos dos grupos

humanos em superiores e inferiores devido a cor de sua pele.

A “raca” é diferente da variagdo dos seres humanos, porque a “raga”, na biologia, é
baseada na ideia falsa de que existem tipos fixos, ideais e imutaveis, no entanto, a
variacdo humana é continua, a cor de pele vai lentamente e continuamente
mudando de um local para outro e, de pessoa para pessoa. Portanto, ndo existe
nenhuma maneira de classificar consistentemente os seres humanos em “ragas”.
Os grupos raciais sao instaveis porque as gradacdes socialmente determinadas das
cores de peles mudaram e se alteram ao longo do tempo e nos diferentes espacos

geograficos do planeta (GOODMAN, 2012, p. 97-98).

O ENSINO DA HERANCA GENETICA DA COR DE PELE HUMANA

A herancga genética da cor de pele é uma caracteristica com heranga multifatorial e
complexa, pois abrange fatores ambientais, epigenéticos e genéticos, herdadas por
meio de variaveis continuas. Além disso, € uma heranca genética poligénica, pois

suas caracteristicas sdo determinadas por genes multiplos ou poligénicos que
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podem expressar diferentes fenotipos (BAILEY, 2020). A cor de pele humana é uma
caracteristica altamente variavel e complexa como consequéncia da forte presséo
de selecao, por sua vez é controlada por multiplos loci genéticos (DENG e XU, 2018,
p. 9-10). Portanto, a cor de pele apresenta uma variagcdo que se estende desde a
coloracdo mais clara ou branca, se desdobrando para o mulato claro, mulato médio,
mulato escuro até a coloracdo mais escura ou negra, impedindo a divisdo em
categorias especificas (MCCHESNEY, 2015).

O ensino de genética tem sido realizado, conforme Moura et al. (2013, p. 169), de
forma descontextualizada, ministrado sem conexdo com outras é&reas de
conhecimentos, tais como a historia e sociologia, ou seja, é realizado sem
considerar a realidade social dos estudantes. Outro aspecto controverso do ensino
de genética humana, é que os estudantes consideram o mestico como o individuo
resultante do cruzamento ou “mistura” entre dois progenitores de “ragas” diferentes,
sendo que a “raca” relacionada com a aparéncia fisica como a cor da pele, dentre
outras caracteristicas (MARIN e CASSIANI, 2023). Os mesmos autores afirmam
que existe o conceito errdbneo de determinismo genético na separagao de “ragas”
humanas entre os estudantes, os quais “supdem que essas ragas sdo determinadas
“‘geneticamente” e que constituem grupos claramente diferenciados dentro da
espécie humana” (MARIN e CASSIANI, 2023).

Naik e Fahuk (2022), afirmam que varios fatores influenciam a cor de pele dos seres
humanos e que o pigmento melanina, produzido nos melandcitos, € considerado o
mais importante, por ser o primeiro determinante da cor de pele em pessoas negras.
Ja foram identificados mais de 150 genes com efeitos diretos ou indiretos na cor de
pele. Exemplos desses genes sdo o SLC24A5, OCA2 presentes em diferentes
populacées humanas do planeta. Outro gene encontrado € o MCIR, que controla o
tipo de melanina que sera produzida nos melandcitos, tem mais de 30 variantes que
afetam sua atividade em europeus (HARTI e RUVOLO, 2012, p. 721).
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O ensino de genética no ensino superior permite varias possibilidades para o
professor realizar abordagens dos contetdos basicos de maneira interdisciplinar,
relacionando-os com as ciéncias humanas, com a histéria e com a sociologia, de
maneira contextualizada. Dentre estas possibilidades, ha a aplicacdo de
metodologias ativas de ensino hibrido sobre heranca genética da cor de pele e
desconstrucdo do racismo em seres humanos. Alguns estudiosos da educacao
defendem a ideia de que o ensino deve ser ministrado apenas em uma disciplina
especifica, com carga horaria determinada e com os contetdos bem abrangentes.
Outros indicam que esses conteudos devem ser abordados durante todo o curso,
permeando cada disciplina de forma contextualizada, de maneira interdisciplinar
(TEMP e BARTHOLOMEI-SANTOS, 2014, p. 130).

De acordo com Pereira (2014), a pratica do ensino disciplinar leva a algumas

consequéncias, tais como a fragmentacao que é

(...) a perda da visédo de conjunto e de inter-relacdo das
disciplinas, fazendo com que nem o pesquisador nem o
professor nem o aluno percebam o conhecimento no seu todo
e nas suas articulagdes. A forma de fragmentacéo hoje é téo
grande que além da falta de integracéo entre areas, ndo ha
integracdo entre os campos da mesma éarea e, pior ainda,
entre as disciplinas dos mesmos campos
A mesma autora afirma, também, que, nos curriculos dos cursos de graduacao, a
fragmentacdo proporciona “(...), a falta de dialogo e comunicagdo entre as
disciplinas faz com que os alunos tenham visGes parcializadas de sua area de
formacao e, em consequéncia, sua atuagao profissional se da da mesma forma”
(PEREIRA, 2014). Para Sousa e Teixeira (2014, p. 100), “o ensino fragmentado por
disciplinas se configuraram como empecilhos para desenvolvermos uma educacéo
CTS e um trabalho mais amplo envolvendo as diversas areas do conhecimento.”
Acredita-se que, independentemente da forma e da estrutura curricular adotada, a
heranca da cor de pele deve englobar assuntos cotidianos, mais proximos das
realidades dos estudantes. De acordo com Conrado; Nunes-Neto; El-Hani (2019),

os temas que envolvem CTS — Ciéncia Tecnologia e Sociedade sédo aqueles que
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afetam coletivamente a vida cotidiana das pessoas, como por exemplo, a cor de
pele humana, o conceito de raga e o preconceito e a discriminagéo racial pela

populacao negra brasileira.

Para Tuono e Vaz (2017), o racismo deve ser ministrado de maneira mais critica e
reflexiva, sendo um tema que pode ser trabalhado por meio de projetos
interdisciplinares ou em disciplinas especificas que permitam a compreensao
satisfatoria dos alunos em relacdo aos diferentes fendtipos observaveis, devido a
cor de pele e outras caracteristicas fisicas e comportamentais. E possivel trabalhar
com a ndo existéncia do conceito biolégico de “raga”, assim como os conhecimentos
dos aspectos histéricos e sociais envolvidos, com uma consequente
desnaturalizacdo das desigualdades “raciais” entre negros e brancos (GRAVINA e
MUNCK, 2019), permitindo dessa maneira, uma desconstrugéo do racismo de forma

correta e com base cientifica.
CONSIDERACOES FINAIS

A desconstrugao do conceito de “raga” na biologia deve ser realizada com o ensino
da “raga” como uma compreensdo de que ndao ha determinismo genético e sua
construcdo € histérica e socioldgica em conexdo com CTS- Ciéncia Tecnologia e

Sociedade.

O ensino de genética deve oferecer uma compreensédo da heranca da cor de pele
como sendo multifatorial, conectando a genética e ambiente na evolugéo da cor de

pele

Os dilemas e desafios encontrados no ensino da heranca genética da cor de pele e
‘raga” biolégica, mostra a necessidade de atualizacdo e contextualizagdo dos

conteudos relacionados no ensino de genética nos cursos de Ciéncias Bioldgicas.
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