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RESUMO

Na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) o uso do Cateter Central de
Insercéo Periférica (PICC) apresenta-se bastante difundido por inUmeras vantagens e
beneficios para os pacientes, sendo a instalacdo do PICC uma das intervencdes
assistenciais realizadas por enfermeiros. Este trabalho tem como objetivo avaliar os
cuidados do enfermeiro ao recém-nascido na UTIN quanto a inser¢cdo e manutencao
do PICC. Trata-se de uma revisédo de literatura, foi realizada nas bases de dados
LILACS, BVS, MEDLINE e na Base de Dados de Enfermagem-BDENF. E de

responsabilidade do enfermeiro, privativamente, a assisténcia e cuidados de
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enfermagem de maior complexidade técnica, que demandam estudos e
conhecimentos de base cientifica, além de habilidade para tomar providéncia
imediata, portanto, a técnica de implantacdo e manuseio do PICC € de incumbéncia
desse profissional. Conclui-se que o enfermeiro tem um papel importante nos
cuidados para minimizar as causas de remoc¢ao nao eletiva do PICC, sendo relevante
destacar a capacitagdo e aprimoramento da habilidade do profissional quanto a

insercdo, manutencdo, retirada e observacéo desse dispositivo.

Palavras-chave: Neonato, enfermagem, Unidade de Terapia Intensiva, cateter.
1. INTRODUCAO

O trabalho do profissional de enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal
(UTIN) é de grande responsabilidade, pois este profissional presta cuidados diretos
as peculiaridades do recém-nascido (RN). A crescente pratica de procedimentos de
alto risco e a intolerancia a erros de medicacédo faz com que tal responsabilidade seja
redobrada. Além disso, € o enfermeiro quem garante a assisténcia a familia e o
cuidado ao desenvolvimento fisico, psiquico e social do recém-nascido, e ainda € este
profissional que esta lado a lado ao médico na definicdo de condutas de tratamento
(MONTANHOLI; MERIGHI; JESUS, 2011).

Vérias sao as intervencdes que se realizam nos recém-nascidos na UTIN, e as mais
frequentes realizadas por estes profissionais é a instalacdo do PICC (Cateter Central
de Insercdo Periférica), caracterizado por ser um dispositivo vascular de insercédo
periférica com localizacdo central, possuindo um ou mais limen. Este cateter vem
sendo utilizado amplamente em pacientes em terapia intravenosa, uma vez gque esta
associado ao menor risco de complicacdes mecanicas e infecciosas. Dependendo do
qguadro clinico e da gravidade do recém-nascido, determina-se o tipo de terapia
intravenosa que sera administrada, ou seja, qual o cateter apropriado ao tratamento
(LOURECO e OHARA, 2010).

O uso do PICC apresenta-se bastante difundido por inGmeras vantagens e beneficios,

e o enfermeiro é o profissional com a qualificacdo, capacitacdo, habilidades e
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conhecimentos necessérios a indicacéo, insercdo e manutencgdo do PICC, e isso gera
uma atencdo legitimada possibilitando a autonomia profissional (PAES; LEITE;
MELLO, 2011).

Segundo Gomes e Nascimento (2013), o enfermeiro é legalmente amparado para
inserir e manusear o PICC, sendo ele habilitado pelo titulo de especialista e ainda sido
submetido a capacitacdes. S&o privativos deste profissional os cuidados de maior
complexidade e que requeiram conhecimentos de base cientifica para tomada de
decisdes urgentes. E o enfermeiro que faz a escolha do acesso venoso a ser utilizado,
faz a manutencdo para que nao haja perigo a crian¢ga e monitoramento para uma

terapéutica segura para afastar e/ou diminuir as intercorréncias.

Podem-se citar ainda procedimentos que o enfermeiro deve estar atento nos quais
sdo: administracdo de solu¢des ou farmacos, preparar o RN para o procedimento,
manutencdo do cateter venoso periférico, cuidados com a frequéncia de troca do
cateter, dispositivo de infusdo solucdes e curativos (SANTOS e MARTINS, 2014).

Dessa forma, o objeto de estudo deste trabalho € avaliar os cuidados do enfermeiro
ao recém-nascido na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal quanto a insercdo e

manutencgdo do Cateter Central de Insercéo Periférica.
2. REFERENCIAL TEORICO

O profissional enfermeiro tem competéncia técnica e legal para indicagéo, introducao
e manuseio da PICC, sendo este amparado pela Resolu¢do COFEN n° 258 de 2001.
No entanto, segundo a resolucéo, o profissional deve se submeter a uma qualificacao
ou capacitagao profissional, buscando sua autonomia frente ao procedimento e para
demonstrar competéncia, aptiddo e responsabilidade (LUCA, 2013), e, além disso, 0

enfermeiro deve estar apto para prevencao de complicagcbes (MOTTA, 2011).

E importante salientar, que o juizo das condi¢cdes clinicas do RN para iniciar a
introducdo do PICC é de fundamental importancia, sendo que, tem-se que avaliar
perfusdo periférica, e essa estar satisfatoria, normotermia, hidratagdo e nivel de
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oxigenagdo acima de 90%. E cabivel também que este procedimento nio seja

realizado em causas de urgéncia (LUCA, 2013).

Sabendo que o PICC ndo é um procedimento de emergéncia e que as vezes a equipe
médica faz a indicacdo sem o prévio conhecimento das técnicas de indicacdo, o
enfermeiro como sujeito habilitado e com conhecimentos para tal procedimento tem
gue mostrar sua autonomia e entrar em consenso com os meédicos, demonstrando
assim o porqué da néo indicagdo no momento e aguardar para que se possa realizar

a colocacao do cateter, ou seja, estabilizar o quadro do RN (LUCA, 2013).

No entanto, ainda de acordo com Luca (2013), para que sua autonomia frente ao PICC
seja respeitada e reconhecida dentre as demais categorias, tal profissional deve
demonstrar seu conhecimento a cerca do procedimento, este seguido de suas
habilidades e responsabilidades. E de fundamental importancia que o profissional
enfermeiro se mostre bem seguro de suas agdes e que sempre deva ser incitado a
sua autonomia para que o profissional possa saber se eximir de provaveis conflitos

que possam aparecer.

No que diz respeito a escolha do local de insercao do cateter existem varias opcoes
onde os critérios serdao determinados pelo enfermeiro. Baggio; Bazzi; Bilibio (2010),
fala que, as veias de primeira escolha sé@o a basilica e a cefalica, seguidas da veia

auricular, jugular, axilar, mediana cubital, e safena interna.

Em relacdo a pele do local da puncéo, esta deve estar integra, sem apresentar sinais

flogisticos e sem quaisquer tipo de alteracdes anatébmicas (LUZ, 2010).

As veias basilicas e cefalicas sao destacadas como de primeira escolha, por ser um
vaso de grande dimensdo, ou seja, de grosso calibre, menos curvada e com menor
namero de valvulas (BRASIL, 2008).

Segundo Malagutti e Roehrs (2012), para a selecdo da veia para pungao existem
varias caracteristicas que indicam que 0 acesso € apto para a introducédo do PICC, a
veia deve ser macia, sem desvios, ou seja, retilinea, apresente um calibre apropriado,
a pele deve estar integra e a veia dever ter uma boa visualizacao.
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A técnica de insercdo do cateter consta com um procedimento totalmente estéril e
algumas peculiaridades a respeito de como este cateter chegar ao local central
desejado, onde este é feito por meio da mensuracdo com uma fita métrica. E de
fundamental importancia, logo no inicio do procedimento, acionar o servico de
radiologia, pois, ao término da inser¢do, o paciente sera encaminhado para radiografia

para certificacdo do local da ponta do cateter (LUZ, 2010).

ApoOs a indicacao e insercdo os enfermeiros juntamente com a equipe de enfermagem
devem ficar atentos com os cuidados desse cateter, ou seja, a sua manutencao.
Sendo inegaveis os beneficios da terapia infusional citada, varios séo 0s riscos em
relacdo ao manuseio do cateter, sdo eles principalmente os riscos de complicacdes
(LUCA, 2013). As complica¢des podem levar a remocao antecipada do dispositivo e
as principais causas dessa remocdo estdo relacionadas obstrucdo, infiltracao,
suspeita de contaminacgdo, tracdo, ruptura e retirada acidental (BAGGIO; BAZZI,
BILIBIO, 2010). Chamando a atencdo para o potencial risco de infeccdo e o
profissional deve estar em alerta para isso, buscando sempre a forma mais correta de
manipulacdo para diminuir tais riscos e estando preocupado com o bem estar do
paciente (LUCA, 2013).

O risco de infeccdo estad presente sempre que a manipulacdo do dispositivo for
inadequada, o curativo realizado de forma correta propicia um ambiente de protecéo,
€ realizado em procedimento totalmente estéril para afastar micro-organismos do local

7 . bY

insercdo do cateter, onde este € um local propicio a infeccdo e complicacdes

resultando em remocéao do dispositivo antes do tempo indicado (LUZ, 2010).

E o enfermeiro o personagem essencial para a prevencéo das complicaces, sabendo
gue ele é que se responsabiliza pela reabilitacdo do paciente e éxito no tratamento
(JANTSCH et al., 2014).
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3. METODOLOGIA

O estudo trata-se um uma revisao integrativa de literatura, para a sua construgao
optou-se por seguir as etapas propostas por Sousa; Silva; Carvalho (2010), que

possibilitou uma maior clareza dos passos utilizados para a realizacdo deste estudo.

A seis etapas foram: identificacdo do tema e selecdo da questdo norteadora,;
estabelecimento de critérios para inclusao e exclusdo de estudos e busca na literatura
pertinente; definicdo das informacfes a serem extraidas dos estudos selecionados;
avaliacdo critica dos estudos incluidos na revisdo literéria; interpretacdo dos
resultados; apresentacéo da revisdo/sintese do conhecimento.

A coleta de dados foi realizada de julho a agosto de 2019 por meio da consulta direta
a internet no endereco eletrbnico do banco de dados da Literatura Latino-americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
onde foram acessadas as bases de dados MEDLINE (Medical Literature Analysis and

Retrieval System Online) e da Base de Dados de Enfermagem-BDENF.

Para realizar as buscas nas bases de dados acima citas, foram utilizados os termos

em saude obtidos junto aos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) Os descritores

“‘Nonato”, “Enfermagem”, “Unidade de Terapia Intensiva” e “Cateter”, foram cruzados

através do operador booleano AND, sendo ele uma combinacéao aditiva.

A selecdo dos dados foi baseada nos seguintes critérios de inclusdo: artigos dos
ultimos oito anos (2011-2019), em portugués disponivel na integra, que abordavam a
tematica em estudo independentemente do método de pesquisa utilizados.

Como critério de exclusdo, optou-se por nao utilizar estudos que nao fossem artigos,
gue estivessem em lingua estrangeira, ndo estivessem disponiveis na integra, nao
fossem dos dltimos oito anos e que ndo se relacionasse ao objeto do estudo ou que

nao fornecessem informacdes suficientes sobre a teméatica abordada.

A analise das publica¢des iniciou em julho e finalizou em agosto de 2019, por meio de

levantamento bibliografico, tendo como foco o tema: Cateter central de insercéo
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periférica em recém-nascidos na UTI neonatal. ApGs a andlise temética dos titulos e
resumos, os artigos obtidos foram caracterizados para organizar os resultados. As
caracteristicas dos artigos incluidos foram organizadas de forma clara e apresentados
em uma tabela para permitir ao leitor uma avaliacdo clara sobre a natureza dos

mesmaos.

A presente revisdo integrativa de literatura assegura todos 0s aspectos éticos,
garantindo a autoria dos artigos pesquisados, sendo os autores citados tanto no corpo
do texto como nas respectivas referéncias deste trabalho, obedecendo as normas da

Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).
4, RESULTADOS E DISCUSSOES

Para melhor apresentar o perfil dos artigos incluidos pesquisa foi realizada a
caracterizacdo dos mesmos, a qual utilizou-se de procedimentos que envolveram: o
periodico, numero de publicacdes por peridodico e ano de publicacdo dos estudos
(Tabelal).

De acordo com a tabela 1, observa-se que a Revista Brasileira de Enfermagem e a
Revista da Escola de Enfermagem da USP foram o0s Unicos periédicos que
apresentaram duas publicagdes, correspondendo juntos por aproximadamente 33%
dos artigos selecionados para compor a discussdo deste estudo. Os demais
apresentaram em sua composi¢cao apenas um estudo (aproximadamente 8%) e juntos

corresponderam por aproximadamente 67% das publicacdes totais.

Foi possivel identificar que dos estudos incluidos nesta revisdo o ano de 2013 foi o
ano em que houve o maior niumero de estudos publicados, com um total de quatro
publicacdes, seguido dos anos de 2012 com trés publicacées e 2011 com duas. S6

obtivemos um artigo em cada um dos demais anos (2014, 2015 e 2018).

Apesar de os pesquisadores utilizarem o ano o periodo temporal de 2011 a 2019 como
um filtro para incluséo, ndo houve pesquisas nos anos de 2016, 2017 e 2019 que

atendesse todos os critérios estabelecidos para compor este estudo.
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Tabela 1 - Distribuicdo dos artigos cientificos segundo o ano de publicagdo, autor,

periddico e titulos dos artigos

ANO AUTOR
2011 BARBOSA
2011 DOREA et al.,
2012 BELOetal.,
2012 COSTA; PAES
2012 JOHANN et al
2013 DUARTE et al.
2013 GOMES:;

NASCIMENTO
2013 MOURA;
CONTIM:;
AMARAL,
RC: 66830

PERIODICO

J. res.: fundam.

care. online

Rev. bras.
enferm,

Rev. bras.
enferm

Esc. Anna Ner

Rev. esc. enferm.
UspP

Rev. esc. enferm.

USP

Revista Escola

Enfermagem

Rev. enferm.

atencao, saude

TiTULO

The importance of nurses in the
handling of the picc in the neonatal
intensive care unit

Praticas de manejo do cateter
central de insercdo periférica em
uma unidade neonatal
Conhecimento de enfermeiros de
neonatologia acerca do cateter
venoso central de insergéo
periférica

Aplicabilidade dos diagnosticos de
enfermagem como subsidios para
indicacdo do cateter central de
insercao periférica

Cuidados com cateter central de
insercdo periférica no neonato:
revisao integrativa da literatura
Fatores associados a infeccdo pelo
uso do cateter central de insercao
periférica em Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal

O processo do cateterismo venoso
central em Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal e Pediatrica.
Cateter central de insercao

periférica: revisdo bibliométrica.
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2013 CABRAL et al., Revista Analise do uso de cateter central de
Eletronica de insercdo periférica em Unidade de

Enfermagem Cuidado Intensivo Neonatal.
2014. COSTA;SILVA; Online braz j nurs Intravenous therapy and non-
KIMURA elective removal of epicutaneous

catheters: a cohort study of

neonates
2015 VERA; SOUSA; Rev Ciéncia A atuacao do enfermeiro na pratica
MESQUITA &amp; Saberes deinsercdo e manutencao do PICC:
Facema Uma revisdo integrativa de

literatura.
2018 LUl etal., RECOM Cuidados e limitagdes no manejo do

cateter central de insercao

periférica em neonatalogia

FONTE: Dados coletados pelos autores.

4.1 CUIDADOS DO ENFERMEIRO DESDE A INSERCAO ATE A
RETIRADA DO PICC NO RN EM UMA UTIN

Nesta categoria foram selecionadas nove producdes cientificas para elucidar a

importancia do profissional enfermeiro na manipulagédo do PICC nos RN’s.

De acordo com Gomes e Nascimento et al. (2013), é de responsabilidade do
enfermeiro, privativamente, a assisténcia e cuidados de enfermagem de maior
complexidade técnica e que demandam estudos e conhecimentos de base cientifica
e habilidade de tomar providencias imediatas, a técnica de implantacdo e manuseio
do PICC é de incumbéncia desse profissional. Assim sendo, o enfermeiro deve eleger
apropriadamente 0 acesso venoso a ser empregado, e optar por precaucdes que
favorecam a preservacdo desse acesso sem perigos, riscos ou danos a crianca,
assegurando, assim, a execucao fiel da terapéutica intravenosa e colaborando para a

diminuicdo do estresse. Moura, Contim e Amaral (2013) concordam e acrescentam
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gue médicos devidamente treinados e capacitados também podem realizar o

procedimento.

Segundo Barbosa (2011), a terapia intravenosa € um tipo de procedimento que € de
total responsabilidade da enfermagem, em especial do enfermeiro, onde este exerce
um papel primordial no cuidado referente aos cateteres venoso central de insergao
periférica (PICC) que vem sendo aplicado nas terapias da maioria das unidades de
Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) como aliado no cuidado concedido aos recém-
nascidos (RN), contudo h& a necessidade de treinamento, experiéncia e pratica da
equipe Neonatal quanto aos cuidados com a inser¢cdo e manutencdo do PICC para
assegurar uma melhor assisténcia a estes recém-nascidos, e também estar utilizando
dessa sofisticacao tecnologica adequadamente. Belo et al., (2012) e Duarte et al.,
(2013), concordam com o citado anteriormente e completam que com a presenca e 0
uso de protocolos na instituicAo para direcionar a técnica dos profissionais de
enfermagem na utilizacdo desse cateter propde normatizar condutas e dar uma
melhoria na qualidade da assisténcia, o que faz-se substancial para o sucesso do

manuseio com o PICC.

Belo et al., (2012), diz que no tocante a indicacdo do PICC, quando é inquestionavel
manter um acesso venoso profundo por tempo demorado (acima de uma semana),
infusédo de solucdes hiperosmolares, vesicantes e irritantes. Vera, Sousa e Araujo

s

(2015) adicionam ainda que também é indicado para administracdo de nutricdo
parenteral com concentracao de dextrose maior que 10%; infusdo de medicamentos,
vasoativos, de solu¢gbes ou com pH néo fisioldgico, a exemplo de alguns antibioticos
e de quimioterapicos antineoplasicos; administracdo de hemoderivados, medida de

presséo venosa central e coleta de sangue

A selecédo da veia para fazer a puncdo é de extrema importancia para o éxito da
insercao do cateter. As veias cefalica e a basilica sdo as mais eleitas para 0 processo,
sendo a basilica, a mais recomendada em raz&o de seu maior calibre, menor nimero
de valvulas e a de mais facil manipulacdo no procedimento de troca de curativo
(DOREA et al., 2011; LUI et al., 2018).
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Costa et al. (2012), explica melhor os motivos para a veia de acesso mais
recomendada para insercéo desse dispositivo vascular em neonatos ser a basilica, de
acordo com ele € a que demanda um trajeto menor para o curso do cateter também
apresenta maior diametro luminal na regido cubital. Sua rota segue a face interna do
braco e possui entre 4 e 8 valvulas venosas. A veia cefalica, no entanto, apresenta
um maior percurso até a veia cava podendo assim potencializar o perigo para
desenvolvimento de flebite e mau instalacdo da ponta do cateter, também esta
localizada nos membros superiores, tendo esta um diametro luminal inferior
comparada a basilica, possui entre 6 e 8 valvulas venosas e seu percurso segue a

face externa do brago contornando o ombro.

Johann et al., (2012) discutiu essa mesma tematica dizendo que no que se refere ao
sitio de introducdo do cateter, ndo ha consenso na literatura sobre o melhor
localizacdo para tal populacéo. Ele relata que existem estudos que apontam que a
utilizacdo do PICC em membros inferiores, quando for possivel, deve ser levada em
conta para infusdo prolongada de Nutricdo Parenteral Total. Porém, estudos também
mostram que as veias femoral e subclavia tém maior incidéncia para eventos venosos

tromboembdlicos, sendo mais aconselhavel sua inser¢cdo em veia jugular ou braquial.

Ao se tratar da manutencao, esta apontada a remo¢ao no momento em que o cliente
nao precise mais do dispositivo, bem como observacgéao diaria do local de insercéo, a
fim de supervisionar sinais flogisticos a fim de evitar complicagbes. Nao existe
adverténcia para o uso de antibidticos profilaticos sistémicos antes da implantacdo ou
mesmo durante a estadia do cateter. Contudo, a aplicacdo topica de pomadas
antibioticas ndo é indicada pelo potencial de resisténcia microbiana e infeccoes
fungicas (VERA; SOUSA; MESQUITA, 2015; LUl et al., 2018).

Barbosa (2011) afirma que, para que seja alcancado o sucesso da utilizacao do PICC,
€ necessario que os profissionais de enfermagem busquem o conhecimento técnico e
cientifico por meio de treinamentos e habilitacdes, para evitar complicagdes e saber

intervir diante de problemas que possam surgir ou que ja se encontram instalados.
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Cabral et al., (2013) ainda considera precaver contra a infeccdo do cateter um fator
prioridade para profissionais de saude, tendo que haver uma atencédo sistematica e
rigorosa quanto a higienizacdo das maos, 0s manejos assepticos para com o cateter
e bastante cautela e cuidado com o sitio de insercao do dispositivo. H4 uma reducéo
da quantidade de infec¢cdes quando existem precaucgdes particulares com o cateter
que sao impostas por meio do emprego de protocolos e profissionais bem treinados.
Vera, Sousa e Mesquita (2015) completa dizendo que também considera que pode vir
do profissional de saude esses agentes infecciosos, e salienta ainda sobre as
precaucdes que devem ser usadas por estes que sao os equipamentos de protecao

individual: mascara, gorro, avental estéril, luvas e campos estéreis.

Segundo Belo et al., (2012) a observacao das complicacdes relativas a infeccao é de
total responsabilidade do enfermeiro, pois a vigilancia dos sinais como hipertermia,
rubor e secrecdo no Ostio da insercdo devem ser executadas cotidianamente.
Constatando que os profissionais treinados e familiarizados com a técnica do PICC
sdo de real importancia para que as condutas sejam aplicadas no caso das
complicagbes precocemente. Costa, Silva e Kimura (2014), complementa dizendo que
a infeccdo na corrente sanguinea relacionada ao uso de PICC é um risco pertinente
ao emprego de qualquer dispositivo de acesso vascular seja do mais simples acesso
ao mais complicado. No que se trata dos fatores de risco, alguns incluem a
prematuridade, no caso neonatos com peso ao nascer inferior a 1.000g em razéo de
deficiéncias em seu sistema imunologico e grande numero de procedimentos
invasivos a que estéo sujeitos durante a internacdo na UTIN. Outros fatores incluem:
inexperiéncia da equipe de enfermagem no cuidado diario do cateter, excesso na
manipulacdes do cateter, contaminacdo do canh&o do cateter e o longo tempo de

permanéncia do mesmao.

Doérea et al. (2011), afirmaram que varias sédo as complicagdes encontradas mediante
0 uso do PICC, e relataram em suas pesquisas que as mais encontradas foram: a
obstrucdo intralimen do cateter que pode vir a acontecer por trombos sanguinolentos
ou pelo desenvolvimento de fibrina em consequéncia da existéncia de sangue no

cateter logo depois de uma lavagem inadequada do cateter ou fluxo retrogrado; a
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obstrucdo, por outro lado, pode ser de etiologia ndo trombética, ocasionada por
minerais precipitados, provenientes de solucbes infundidas ou medicamentos
incompativeis e a ruptura do cateter, uma outra complicacdo que esta diretamente
ligada a0 mau manuseio do cateter e a infusdo com grande pressao intralimen. A
contaminacdo do cateter pode acontecer através da entrada direta dos micro-
organismos presentes na pele e no sitio de insergcdo do cateter, por manuseio
inapropriado de solugdes parenterais e conexfes do cateter ou contaminacao

enddgena.

Vera, Sousa e Mesquita (2015) concorda com o autor Costa, Silva e Kimura (2014) e
ainda acrescenta que a flebite, a infiltracdo e o extravasamento sao as complicacdes
mais frequentemente relacionadas ao uso de cateteres venosos periféricos (CVP).
Também cita que alguns fatores que podem contribuir para a ocorréncia dessas
complicacfes sao o tipo de cateter utilizado, o preparo do local da puncéo, o tipo de

infus&o, a técnica de insercéo e as caracteristicas intrinsecas do paciente.

Belo et al. (2012), confere com os demais autores em relagdo as principais

bY

complicacBes relacionadas a pés-insercao do cateter, que sao elas: obstrucédo e
migracdo do cateter, ruptura desse com potencial risco de embolia e trombose,

infeccao sistémica e ainda acrescenta flebite, celulite.

No estudo de Cabral et al. (2013), ele apresenta que resultados de culturas das
pontas dos cateteres evidenciaram que o agente predominante foi o Staphylococcus
coagulasse negativo. Este micro-organismo pertence a microbiota normal da pele, e
se torna muitas vezes um agente oportunista, no caso de recém-nascidos
principalmente com o uso de cateter venoso central. Além da origem enddgena, da
pele e mucosa do neonato, pode ter origem exdgena, ou seja, no meio do ambiente
hospitalar ou nas maos dos profissionais de salde esse micro-organismo é bastante

comum.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O enfermeiro tem um papel importante nos cuidados para minimizar as causas de
remogcdo ndo eletiva do PICC, sendo relevante destacar a capacitagdo e
aprimoramento da habilidade do profissional quanto a inser¢cdo, manutencao, retirada
e observacao desse dispositivo. Acrescenta-se ainda a importancia da técnica correta
para antissepsia na insercdo e manutencdo do mesmo, uma vez que a pele do

neonato é delicada e requer um maior cuidado por parte da equipe de enfermagem.

Levando-se em conta o que foi observado, conclui-se, portanto, que, o enfermeiro
devidamente capacitado na técnica de insercdo do cateter central periférico é de
grande importancia, pois os estudos mostraram que a técnica sendo bem empregada
diminui significativamente os riscos de infeccdo e complicacdes advindas do
procedimento, porém, quando ndo acertada, podem trazer algumas complicacdes
aqui ja expostas.
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