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RESUMO

Este artigo tem como temética o lixo, seus impactos na saude e no meio ambiente.
Foram abordados os impactos negativos ocasionados pelo descarte incorreto e
propostas cabiveis para mitigacdo do problema, além de descrever a interacdo da
educacao ambiental de uma forma critica e analitica, para que se desperte 0 eu critico
e também quais sdo os destinos mais comuns que o lixo urbano pode ter, e quais sao

0S mais agressivos ao meio ambiente.

Palavras Chave: descarte, impactos socioambientais, residuos sélidos.
1. INTRODUCAO

E de conhecimento geral, que o mundo esta em continuas transformacdes, porém,
enquanto essas transformacbes acontecem, contudo, a populacdo precisa
urgentemente estar cada vez mais inteirada quanto a problematica ambiental, quanto
ao poder de influéncia que elas exercem sobre o meio ambiente e como esses

problemas afetam sua vida num todo.

Com o aumento excessivo das necessidades da sociedade, com toda sua usura e
comportamento sociopata em apenas adquirir e descartar o que ja ndo Ihe serve mais,
sem se preocupar com o destino final desses materiais, 0 nivel de residuos sélidos
tem aumentado em grandes proporc¢des, seja em lixdes, ruas ou rios. Nesses casos
também pela falta de educacdo ambiental. Tudo isso favorece para a aparicdo de
varios problemas ecossistémicos como: contaminag¢do do solo, contaminacdo do
lencol freatico, contaminacédo de rios e corregos, inundacdes, contaminacao do ar,
fora, a proliferacdo de doencas que afetam diretamente a vida de pessoas mais
desprovidas. O manejo errado desses residuos tem se tornado assunto

contemporaneo e de emergéncia discussao.

Um dos maiores problemas do meio ambiente é a producao do lixo.
Anualmente sdo produzidos milhdes de toneladas de lixo, contendo
varios materiais reciclaveis como vidros, papéis, latas, dentre outros.
Reaproveitando os residuos antes de serem descartados de forma
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incorreta, 0 acumulo desses residuos no meio ambiente diminui e ajuda
a poluicdo ambiental a cessar, ajudando também na qualidade de vida
das pessoas (FADINI; FADINI, 2005).

Os Residuos sdlidos de acordo com a NBR 10004/87, sao descritos como:

(...) Aqueles residuos em estado solido, e semissolido, que resultam de
atividades da comunidade de origem: industrial, doméstica, hospitalar,
comercial, de servigcos, de varricdo e agricola. Também estado incluidos
nessa definicdo os lodos provenientes de sistemas de tratamento de
agua, aqueles gerados em equipamentos e instalacdes de controle de
poluicéo, bem como determinados liquidos cujas particularidades tornem
invidvel seu lancamento na rede publica de esgotos ou corpos de agua,
ou exijam para isso solucdes técnicas e economicamente inviaveis face
a melhor tecnologia disponivel (ABNT, 1987; p.1,2).

Eles podem ainda ser encontrados, além do estado so6lido, também no estado gasoso.

Podem ainda ser descartados, se completamente imprestaveis para o0 seu

reaproveitamento, ou podem ser reutilizados para a fabricagcdo de novos produtos.

Diante do exposto, o trabalho apresenta ndo s6 os danos causados pelo descarte
incorreto dos residuos, mas também medidas mitigadoras, e o formas corretas de
destinacao final que os residuos solidos urbanos devem ter. Com o grande aumento
da populacéo e das metropoles, a geracdo sem controle dos residuos solidos tem se

tornado um problema grave de nivel mundial.

De acordo com levantamentos realizados pelo instituto brasileiro de Geografia e
estatistica (IBGE: Censo 2010), o Brasil produz cerca de 241.614 mil toneladas de
residuos domiciliares diariamente, e a composicdo media deste montante € distribuida
das seguintes formas: 55% de matéria organica, 25% de papel, 4% de metal, 3% de

vidro, 3% de plastico e 10% de outros (mistura).

Muitos desses residuos, associados a falta de educacdo ambiental e o consumismo
excessivo, sdo descartados em lugares publicos, as margens de rios e cérregos, em
encostas e em terrenos baldios ocasionando, inundacdes, doencas, infestacdo de

animais peconhentos, contaminacao das aguas e contaminacao do solo e subsolo.
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E necessario encontrar maneiras que ajudem a proteger o meio ambiente, fazendo
com que a populacao tenha consciéncia do lixo que produz e descarta, pois essa é a

principal maneira de proteger a saide humana e 0 meio em que vivemos.
2. OBJETIVO

O presente artigo visa descrever 0s principais impactos ambientais causados pelo
descarte incorreto dos residuos sélidos urbanos, e a descricdo de propostas para a
mitigacdo dessa adversidade, a disposicéo correta que os residuos sélidos devem ter
e, a educacdo ambiental que a populacao deve ter. Sendo a viabilidade técnica
orientada pela NBR 9935 (ABNT, 2011).

3. RESIDUOS SOLIDOS

Residuos solidos podem ser definidos como lixo, e € qualquer material sem valor, que
advém de atividades humanas ou industriais, que sédo descartados e que podem ainda

serem reciclados ou reutilizados.

De acordo com a NBR 10004/87 os residuos em estado solido, e
semissolido, que resultam de atividades da comunidade de origem:
industrial, doméstica, hospitalar, comercial, de servicos, de varricdo e
agricola. Também estéo incluidos nessa definicado os lodos provenientes
de sistemas de tratamento de agua, aqueles gerados em equipamentos
e instalacBes de controle de poluicdo, bem como determinados liquidos
cujas particularidades tornem inviavel seu lancamento na rede publica
de esgotos ou corpos de agua, ou exijam para isso solucdes técnicas e
economicamente inviaveis face a melhor tecnologia disponivel (ABNT,
1987; p.1,2).

Héa alguns anos, esses materiais eram vistos como sendo ndo importante apenas lixo.
Foi a partir dos anos 90, que esses residuos tiveram seu real valor. No Brasil, a Politica
nacional de residuos soélidos, demorou mais de 20 anos para ser aprovada, fruto de
um descaso em relacdo ao assunto que nao era visto com interesse pelo congresso
nacional. Criada a fim de enfrentar de forma ambiciosa e transformadora os problemas
ambientais, sociais e econdmicos que 0 manejo incorreto desses materiais pode

causar, ou seja, a lei de n° 12.305/2010 que institui a Politica Nacional de Residuos
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Solidos (PNRS) que traz vérias vantagens, apresentando principios, objetivos e
diretrizes muito parecidas com a legislagéo francesa, mas, diferentes na execucao da

lei.

Na Franca a legislacéo prevé plano nacional de prevencao de residuos,
além dos planos regionais. A gestéo e eliminacdo dos residuos séo de
responsabilidade das autoridades locais. Ja os residuos industriais e
perigosos sdo de responsabilidade dos produtores e de empresas
privadas, respectivamente (JURAS, 2012, p.20-22).

BN

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos prop8e incentivos a reciclagem e a
reutilizacdo, a destinacao correta dos residuos e conscientizacdo e prudéncia da
sociedade em relacdo ao destino certo dos residuos gerados por suas atividades, e
gue elas possam refletir sobre o que é realmente necessario, extinguindo o sentimento
de consumismo. Quanto ao setor privado, ele é incumbido de gerenciar
acertadamente os residuos soélidos para que tragam beneficios ambientais. A
responsabilidade do governo federal, estadual e municipal é colaborar com a

implementacéo do plano de gestédo dos residuos sélidos.
De acordo com a lei 12.305 de 2010, conceitua residuos solidos como:

(“...)” Material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de
atividades humanas em sociedade, cuja destinagao final se procede, se
propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados solido ou
semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas
particularidades tornem inviavel o seu lancamento na rede publica de
esgotos ou em corpos d’ agua, ou exijam para isso solugdes técnica ou
economicamente inviavel em face da melhor tecnologia disponivel”.
A Politica Nacional de Residuos Solidos se fundamenta em conceitos de
responsabilidade compartilhada e dispde de importantes meios contemporaneos a
legislacdo brasileira como o acordo setorial, que € um contrato acordado entre poder
publico e fabricantes visando a responsabilidade sobre o ciclo de vida do produto,
ponto muito importante. Quanto a logistica reversa, ela se caracteriza por acoes e
metodologias, para que a coleta dos residuos solidos empresariais seja feita da forma
mais simples possivel, para que esses materiais sejam reaproveitados e tenha uma
destinacdo correta. A coleta seletiva de residuos, sendo separados de acordo com
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sua composicao quimica. O ciclo de vida do produto, que séo as fases que diversos
produtos podem ter, vai desde a obtencdo de matérias primas e insumos para sua
criacdo até a sua disposicao final de acordo com a lei 12305/10 art. 3 inciso IV. O
Sistema de informacé&o sobre a gestéo de residuos solidos (SINIR) tem como objetivo
guardar e fornecer informacgdes que apoiem 0s processos de residuos sélidos de uma
organizacao, apoiar e estimular os catadores de materiais reciclaveis, para que suas
associacdes ou cooperativas possam crescer e por ultimo a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos deve ser feita de forma integrada com a comunidade e em nivel

federal, estadual e municipal.

Ousada em seus termos, esta lei ainda n&o foi totalmente efetivada no Brasil. A
Politica Nacional de Residuos Solidos, aprovada em 2010, vem com uma proposta de
gue acabar com os lix6es em 4 anos. O que se vé depois de quase 8 anos de aprovada
€ gue poucas cidades conseguiram realizar tal implementacdo. Em 2015, o senado
brasileiro estendeu o prazo para cidades se adequarem, dando prazos para 2018,
para cidades da regido metropolitana. Cidades com 100 mil habitantes, o prazo foi
estendido para 0 ano de 2020 e para as cidades com menos de 50 mil habitantes o
prazo foi estendido para 2021. Essa dificuldade de implantacdo que a Politica
Nacional de Residuos Solidos sofre, s6 serd superada com o aumento do
discernimento e da educacdo ambiental. Eles sao primordiais para que a lei seja

efetivada de fato e possa sair do papel beneficiando todos os brasileiros.

A tabela 1 mostra os principais pontos que mudaram com a implantacdo desta nova

lei.
Tabela 1: Politica Nacional De Residuos Sélidos - PNRS.

Mudancas com a Implantacdo da lei 12.305/2010
Antes da lei Depois da lei
Faltade importanciacom o lixo urbano Municipios obrigados a fazerem planos

de metas sobre residuos
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Todos os municipios contavam com Os vazadouros deveriam ser extintos

vazadouros a céu aberto em 4 anos
Residuos ndo eram aproveitados Prefeituras comegam a fazer
compostagem

Coletiva seletiva extremamente E obrigatdrio controlar custos e medir a

ineficiente qualidade dos servigos
Fonte: CEMPRE, 2011.

Os Residuos Solidos Urbanos (RSU) séo aqueles gerados por atividades domésticas
e comerciais, variando sua composicédo de populacdo para populacdo com um dos
fatores principais a situagcdo econémica. Alguns exemplos de residuos solidos urbanos
séo: restos de comida, jornais, revistas, garrafas, copos, latas, roupas e até residuos

de eletrodomésticos.

Para a maioria dos administradores o lixo € encarado como um problema
e uma preocupacao meramente higiénica. Porem, o problema maior sdo
as medidas paliativas e impactantes adotadas, como a de afastar dos
olhos e das narinas esse incOmodo e apresentar uma falsa solucéo a
populacao (FADINI; BARBOSA, 2001, p.10).
Sabe-se que alguns destes tipos de residuos soélidos sdo extremamente perigosos
para saude humana e para o meio ambiente. Se descartados de forma incorreta, pode
afetar toda biota local. O Brasil dispde de leis modernas para esse assunto, como a
Politica Nacional de Residuos Sélidos, a Politica Nacional do Meio Ambiente e a Lei

de Saneamento Basico, essenciais para o desenvolvimento sustentavel da sociedade.

3.1 IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS CAUSADOS PELO DESCARTE
INCORRETO DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Os RSU, mais conhecidos como lixo, constituem uma preocupacéao ambiental e social
mundial, especialmente em grandes centros urbanos de paises subdesenvolvidos.
Pouco se conhece sobre as repercussdes da disposicdo desses residuos a céu aberto

na saude humana e das praticas sanitarias da populacdo em relacéo a eles. A geragao
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de RSU, proporcional ao crescimento populacional, suscita uma maior demanda por
servicos de coleta publica e esses residuos, se ndo coletados e tratados
adequadamente, provocam efeitos diretos e indiretos na salde da sociedade, além
da degradacdo ambiental. Esse fator envolve muito o grande crescimento
populacional, as desigualdades sociais, e a extrema vontade de consumir da
sociedade moderna. Quase sempre quem paga 0 preco sado as pessoas mais pobres.

Nos dias atuais, com a maioria das pessoas vivendo nas cidades e com
o0 avanco mundial da industria provocando mudancas nos habitos de
consumo da populacdo, vem-se gerando um lixo diferente em
guantidade e diversidade. Até mesmo nas zonas rurais encontram-se
frascos e sacos plasticos acumulando-se devido formas inadequadas de
eliminagéo (IPT/CEMPRE, 1995).

Quando a eliminagcdo € incorreta sao inUmeros 0s danos que ocorrem NO MmMeio

ambiente. Quando se analisa o lixo orgéanico e doméstico, quando ocorre a

decomposicédo da parte biodegradavel ocorre a liberacdo de gases, em especial o

metano (CHa).

Um dos efeitos negativos do CHs para o meio ambiente € a sua
contribuicdo para o desequilibrio do efeito estufa, podendo colaborar
para o aquecimento global. O metano ndo entra no grupo de poluentes
gue servem como indicadores da qualidade do ar, porém entra no grupo
dos poluentes climaticos de vida curta e quanto as possiveis alteracdes
climaticas, impacta 20 vezes mais que o dioxido de carbono - CO3
(ECYCLE, 2014)

Muito comum em aterros o metano € um gas-estufa, representando a formula CHs e

pode ser muito explosivo em contato com o ar. Pode ser gerado na natureza em

alguns processos como: Decomposicdo do lixo organico, digestdo de animais,

pecuéria, alguns tipos de bactérias entre outros.

Para os seres humanos, o contato com o gas pode ser prejudicial a saude, de acordo
com ECYCLE (2014). Quando ¢é inalado, pode causar asfixia perda de consciéncia,

parada cardiaca e até danos ao sistema nervoso central.

Em aterros, o metano pode ser transformado em energia.
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No caso do lixo, o metano gerado em aterros é queimado, pois, nesse
processo, transforma-se em COg, por ser mais facil de ser sequestrado
da atmosfera. Porém, existe a alternativa de aproveitamento energético,
ou seja, a transformacdo do metano em energia elétrica em usinas
instaladas em aterros sanitarios. Um bom exemplo disso € uma cidade
estadunidense que tem milhares de casas abastecidas por metano.
(ECYCLE, 2014)

Um exemplo é o Aterro de Bandeirantes em S&o Paulo que faz a captura do gas:

Para capturar esse gas, o aterro Bandeirantes, tem 400 pontos de
captura, que retiram o metano que se forma com a putrefagcéo do lixo,
debaixo da terra, e leva para a Usina Termelétrica de Bandeirantes. A
usina, administrada pela empresa Biogas, aproveita esse metano,
transformando o gas do lixo em eletricidade: a usina tem capacidade de
fornecer energia elétrica para até 300 mil pessoas (CALIXTO, BRUNO.
2013).

Essa empresa faz parte de um mercado de carbono, que ajuda o equilibrio

socioambiental e econdémico:

O Biogas faz parte de um programa de crédito de carbono. Como o
metano seria liberado na atmosfera caso a usina nao existisse, poluindo
o0 ar e contribuindo para o fenbmeno do aguecimento global, a usina e a
prefeitura recebem dinheiro por evitar essas emissdes. O ganho é duplo:
financeiro, para a cidade e para a empresa, e ambiental para a
sociedade. Anderson Alves da Silva, coordenador do Biogas, diz que,
sem a usina, 80% do metano do aterro simplesmente sairiam para a
atmosfera. Com a usina, apenas 0,01% polui o ar. "S06 nesta manha, por
exemplo, noés deixamos de emitir até o momento 300 toneladas de
CO2 equivalente" (CALIXTO, BRUNO, 2013).

A degradacao do lixo descartado incorretamente também gera o chorume. Esse

chorume acaba por contaminar lencois freaticos e traz outros sérios problemas.

RC: 36800

O chorume, também conhecido como “liquido percolado”, € um liquido
malcheiroso e, geralmente, de cor escura, originado de processos de
decomposicéo de residuos organicos. Como sua composi¢cao varia de
acordo com o tipo de matéria organica que o originou, pode causar
danos irreparaveis aos seres vivos, principalmente aqueles que vivem
ou se alimentam nos lix6es. Pode, também, contaminar lencaois freaticos
e outros recursos hidricos; ou trazer doencas (BRASIL ESCOLA, 2018).
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AL

Outro grave problema que o lixo urbano produz sao as inundac¢ées de corregos e rios,
figura 1, em periodos de chuva, quando a populacdo descarta de maneira inadequada,
e quando também ha um descaso em relacdo ao poder publico quando néo se faz

corretamente o saneamento bésico e uma série de outros fatores biologicos.

Figura 1: Contra o risco de inundacdes: PBH retira 10 toneladas de lixo de corrego da

regiao noroeste.

Fonte: Encontro Digital.

A caréncia da cobertura na coleta de lixo nas areas periféricas e de dificil
acesso, aliada a falta de educacao ambiental da populacéo, faz com que
o lixo seja jogado nos valdes e nas encostas. Com as chuvas intensas
esse material € levado até os pontos mais baixos, onde estéo localizados
0S canais, 0s rios e 0s bueiros. N&o é dificil imaginar o que acontece em
seguida: esse material é retido nos pilares das pontes, diminui a se¢éo
dos canais e obstrui a passagem de agua da chuva nos bueiros,
causando as enchentes urbanas (FILHO; MARTINS; PORTO; 2011).
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Quanto ao solo e subsolo, os residuos solidos urbanos podem ser extremamente

agressivos:

A poluicdo do solo e do subsolo consiste na deposicdo, descarga,
infiltragdo, acumulagéo, injecdo ou aterramento no solo e subsolo de
substancias ou produtos poluentes, em estado sdlido, liquido ou gasoso
(SILVEIRA, 2005).

Os residuos causam uma degradacao muito grande do solo:

Os residuos sélidos tém grande importancia na degradacdo do solo.
Devido a sua grande quantidade e composi¢cdo, contaminam o solo
chegando até mesmo a degradar os lencéis freaticos. A valorizagédo da
limpeza publica e a educacdo ambiental contribuem para evitar a
contaminacao do solo e para a formacdo de uma consciéncia ecoldgica
(PORTAL, 2005).

Um dos mais comuns impactos gerados pelo descarte incorreto de residuos sélidos
urbanos é a poluicédo visual conforme figura 2.

Figura 2: Os Efeitos Da Polui¢édo Visual.

Fonte: Cultura Mix, Meio Ambiente.
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A disposicdo incorreta desses residuos deixa 0 ambiente extremamente
desagradavel. Esse lixo pode causar a proliferacdo de doencas, causadas pelos
vetores. Areas urbanas onde ocorre o descarte incorreto sdo extremamente mal

valorizadas.

Para ter saude, 0s seres vivos precisam viver em um ambiente que lhes proporcione
bem-estar, condigbes adequadas de nutricdo, habitacao, trabalho, recreacéao, higiene
e saneamento basico, para que ndo sofra com doencas relacionadas ao lixo. Existem
varios problemas que podem afetar diretamente a qualidade do meio em que se vive.
Associados a alguns fatores, esses problemas podem lesionar diretamente a vida
humana, principalmente da populacdo mais carente, a qual precisa substancialmente
de ajuda, principalmente do poder publico. A preservacdo do meio em que vivemos
deveria ser idealizada e seguida por todos, sem excec¢do de ninguém, pois existem
politicas publicas que visam a conscientizagdo ambiental, mas parece que nem todos
aderem a essas politicas. O homem, ao longo de todo o seu tempo de vida na terra,
tem feito intervencbes no meio ambiente, que modificam bruscamente as
caracteristicas naturais, trazendo sempre com essas mudancas, muitos problemas

gue lesionam diretamente a vida humana.

A carta da Organizacao Mundial da Saude (OMS), aprovada em 1948,
diz que “a saude é um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo apenas a auséncia de doencga ou enfermidade”. A saude
pode ser considerada como a condi¢do em que se encontra o organismo
guando reage satisfatoriamente as exigéncias do meio, 0 que alarga o
conceito a todos os seres vivos. Em relacdo ao homem, pode-se
considerar a saude como a condicdo de bem-estar consciente em que
se encontra o individuo em plena atividade fisiolégica e psiquica,
reagindo ao seu meio fisico, bioldgico e social, sem dor, sem lesdo, sem
fadiga e sem tristeza (MARQUES, p.369).

Ao analisar-se esse conceito, visando diretamente o Brasil, e ainda relacionando-o
com todos os problemas pais enfrenta com o lixo, o que se pode perceber é que nem

todos sdo saudaveis. O descarte incorreto do lixo afeta diretamente as pessoas mais

pobres, aquelas que vivem em condi¢cdes precarias de saneamento, e aquelas que

RC: 36800
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-ambiental/descarte-
incorreto



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-ambiental/descarte-incorreto
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-ambiental/descarte-incorreto
https://www.nucleodoconhecimento.com.br

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CcONHECIMENTO ISSN: 24480959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

dependem diretamente do lixo para sobreviver, e se tivessem um sistema de aterro

sanitario adequado, ndo passariam por essas dificuldades.

No Brasil o saneamento béasico, de acordo com a Lei n° 11.445/2007, é o conjunto de
servicos como abastecimento de agua para a populagdo, coleta, tratamento e
disposicdo ambientalmente adequada e sanitariamente segura de aguas residuais,
acondicionamento, coleta e transporte final dos residuos sélidos, e controle de
inundagdes, controle de vetores, saneamento dos alimentos e transportes,
saneamento e planejamento territorial, controle da poluicdo, saneamento de
habitacdo, infraestrutura, e instalacdes operacionais que da suporte necessario para
gue tais objetivos sejam alcancados, com equidade e universalidade. Mas, existe uma
forte caréncia na gestdo e no gerenciamento do saneamento basico no Brasil. Em
relacdo aos residuos, o tratamento deve ser melhorado desde a geracdo até a
disposicéo final.

De acordo com Cussiol (2008), “gerenciamento de residuos” é o conjunto de
atividades técnicas e administrativas aplicaveis a0 manuseio, a minimizacdo da
geracao, a segregacao na origem, a coleta e ao acondicionamento, ao transporte, ao
armazenamento, ao tratamento, ao controle, ao registro e a disposicado final dos

residuos.

Ha uma relacao intrinseca entre saneamento basico e saude. Onde ha um sistema de
saneamento basico eficiente, ha saude. Mas, esta saude é diferente da satde comum,
gue as pessoas buscam em hospitais, 0 saneamento promove a saude coletiva
preventiva, reduzindo bastante o contagio com diversas enfermidades, visto que o
saneamento elimina totalmente as chances disso acontecer. A maioria das doencas
relacionadas ao lixo provém do meio ambiente sem saneamento basico. Um grande
exemplo de doenca relacionado ao lixo foi a peste bubbnica, figura 3, que ocorreu na
idade média, devido a grande falta de higiene e falta de saneamento béasico, que

dizimou boa parte da populacdo europeia e chinesa.
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Fonte: Histéria De Tudo

E uma doenca transmitida por uma bactéria chamada Yersinia pestis, que esta
presente no mundo todo, € transmitida pelos vetores ratos e pulgas, dois vetores que
se reproduzem bastante em lixo doméstico. Mas, o quase desaparecimento da doenca
nao se deu exclusivamente por mudancas de habitos de higiene, o fator principal foi a
mudanca dos vetores transmissores que no caso era o rato preto indiano, que permitiu
a rapida proliferacdo da doenca, foi perdendo espaco para ratazana, que nao é

doméstico.

Apareciam, no comeco, tanto em homens como nas mulheres, ou na
virilha ou nas axilas, algumas incha¢des. Algumas destas cresciam como
magcds, outras como um O0vo; cresciam umas mais, outras menos;
chamava-as o povo de bubfes. Em seguida o aspecto da doenga
comecou a alterar-se; comecgou a colocar manchas de cor negra ou
lividas nos enfermos. Tais manchas estavam nos bragos, nas coxas e
em outros lugares do corpo. Em algumas pessoas as manchas
apareciam grandes e esparsas; em outras eram pequenas e
abundantes. E, do mesmo modo como, a principio, o bubao fora e ainda
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era indicio inevitavel de morte, também as manchas passaram a ser

mortais (NASCIMENTO, 2011, p. 2).
As doencas relacionadas ao lixo sdo um grave problema a ser combatido. A populacéo
gue convive com o lixo, esta sujeita a diversas doencas, entre as principais estao a
giardiase, amebiase, transmitidas principalmente pelas moscas, pelo contato direto
com a pelo dos seres humanos. Pneumonia, intoxicagdo alimentar e hepatite, sao
transmitidos pelas baratas, que quando se alimentam do lixo, defecam em utensilios
domésticos contaminando tudo ao seu redor. Leptospirose e peste bubénica séo
relacionados aos ratos, que encontram no lixo o lugar ideal para viver e se reproduzir.
Transmitem doencas aos seres humanos através de mordidas e pelo contato direto

com a urina do mamifero.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) implantou no ano de 2008 o Manejo
Integrado de Vetores (MIV), que € uma tomada de decisdes para o controle desses
vetores. Se todos pudessem ter um sistema adequado de saneamento basico,
principalmente no manejo adequado dos residuos sélidos urbanos, todos poderiam

ter mais salde.

3.2 PROPOSTAS DE MITIGACAO AO DESCARTE INCORRETO DE
RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

O mundo esta passando por grandes mudancas, ha muitos anos atrds o homem vem
devastando, de forma inconsequente e desordenada, 0 meio em que vive sem se
preocupar com suas atitudes. Atualmente o que se percebe € que estdo ocorrendo
mudancas, o clima ja ndo € mais o0 mesmo, o ciclo hidrolégico parece ter sido afetado,

as aguas estao poluidas, e mundo se encontra coberto pelo lixo que produzimos.

De Acordo com CUNHA, o Programa Minas sem Lixdes da Fundacédo Estadual de
Meio Ambiente — FEAM — tem como objetivo apoiar 0s municipios no atendimento as
normas de gestdo adequada de residuos soélidos urbanos definidos pelo Conselho
Estadual de Politica Ambiental (COPAM). As metas do programa para até 2011 séo o

fim de 80% dos lixdes e a disposicdo adequada de 60% dos residuos solidos urbanos
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gerados em Minas em sistemas tecnicamente adequados, devidamente licenciados
pelo COPAM.

CUNHA, diz ainda que deve ser realizada a constru¢do de um aterro sanitario € um
grande investimento para o municipio, porque além de destinar seus residuos de
maneira correta, ainda conta com maiores parcelas de arrecadagcdo pelo ICMS
Ecolégico, que pe uma forma de pagamento por servicos ambientais pela
conservacao da biodiversidade.

O mesmo autor diz que a reciclagem de residuos solidos é muito importante, pois
garante uma maior vida util dos aterros. Os residuos capazes de serem reciclados
devem ser reciclados e, os residuos organicos devem ser tratados por compostagem,
a fim de se obter um adubo rico em nutrientes e somente os rejeitos devem ser levados

aos aterros.

Quanto a coleta seletiva, CUNHA afirma que a Coleta Seletiva € parte fundamental de
um projeto de reciclagem, e quando bem gerenciada contribuira decisivamente para

aumentar sua eficiéncia.

Quando se fala em reciclagem de residuos solidos, os resultados superam algumas
expectativas. Os beneficios conquistados contemplam o meio ambiente, as
comunidades menos favorecidas, 6rgaos publicos, empresas privadas, organizacées

Nao governamentais e outros, S4o imensos 0s impactos ambientais.

Por ultimo, CUNHA descreve a logistica reversa como um processo que pode ser
dividido em varias etapas: envolve compra e venda, devolu¢cdo de mercadoria por
motivo de desisténcia ou de defeito e, finalmente, se preocupa com o destino de um
produto ao final de sua vida util. A preocupacao da Logistica Reversa (LR) € fazer com
gue esse material, sem condi¢cBes de ser reutilizado, retorne ao seu ciclo produtivo ou
para o de outra industria como insumo, evitando uma nova busca por recursos na

natureza e permitindo um descarte ambientalmente correto.
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Uma das formas de mitigar o descarte incorreto dos residuos soélidos urbano, de

acordo com a Redacdo Pensamento Verde, seria diminuir a geracdo de residuos.

Essa é a principal atitude que precisa ser tomada, ou seja, a utilizacdo dos famosos

3RS, Reduzir, Reutilizar, e Reciclar, que sdo praticas ambientalmente sustentaveis,
Bonelli (2005) descreve os 3RS:

Reutilizar: De acordo com Bonelli (2005) reutilizar significa usar um produto de
varias maneiras. Dar uma nova cara a um produto usado.

Reciclar: Para Bonelli (2005) reciclar € uma maneira de lidar com o lixo de forma
a reduzir e reusar. Este processo consiste em fazer coisas novas a partir de
coisas usadas. A reciclagem pode ajudar de varias maneiras a reduz o volume
do lixo nos aterros e lixdes, o que contribui para diminuir a poluicdo e a
contaminacdo, bem como na recuperacdo natural do meio ambiente, que é
muito importante para estabelecer o equilibrio do meio, assim como economiza
0S materiais e a energia usada para fabricacédo de outros produtos.

Reduzir: Em relag&o ao lixo, podemos consumir apenas o necessario, de forma
consciente e sustentavel. Para Bonelli (2005) reduzir o lixo em nossas casas,
implica em reduzir o consumo de tudo o que ndo nos é realmente necessario.
Isto significa rejeitar produtos com embalagens plasticas e isopor, preferindo
as de papelao que sao reciclaveis, que ndo poluem o ambiente e desperdicam
menos energia. Pode parecer dificil, mas somente a educacédo ambiental pode

fazer com que a populacao tenha consciéncia disso.

A pesquisa “Proposta de Melhorias no Sistema de Manejo e Disposi¢cao dos Residuos

Solidos para Pequenas Comunidades (Proresol)”, financiada pela Fundagao Nacional

de Saude - FUNASA mostra alguns dos beneficios gerados pelos 3 Rs, que séo:

Diminuicdo da quantidade de lixo: A reducao da geracéo de lixo aumenta a vida
atil dos aterros sanitarios, pois diminui a quantidade de lixo disposto para
aterramento. Reduz também o custo da coleta para a prefeitura municipal, pois
havera menos lixo a ser coletado, de acordo com a pesquisa, € preciso

consumir apenas 0 necessario, comprar produtos como menor numero de
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embalagens, aproveitar partes de alimentos que seriam jogados fora, entre
outros.

Diminuicao da explorag&o dos recursos naturais: com a exigéncia por produtos
com maior durabilidade, mantendo um consumo mais racional e repartindo com
outras pessoas 0 uso de materiais. Os recursos naturais renovaveis e nao
renovaveis sdo menos explorados. Estas préaticas ndo implicam em diminuicédo
da qualidade de vida, ao contréario, a tendéncia é aumenta-la, para o uso dos
recursos naturais. Podemos aplicar o consumo sustentavel dos recursos
naturais, tendo a preocupacéao de nao exaurir o recurso e pensando nas futuras
geracOes, para que elas possam usufruir dos mesmos recursos, tanto em

gualidade quanto em quantidade que nds no presente usufruimos.

De acordo com Ayres (2008), a sustentabilidade € um conceito normativo sobre a

maneira como 0s seres humanos devem agir em relacdo a natureza, e como eles sao

responsaveis para com o outro e as futuras geracées. Neste contexto, observa-se que

a sustentabilidade é condizente ao crescimento econdémico baseado na justica social

e eficiéncia no uso de recursos naturais (LOZANO, 2012).

Reducéo do consumo de energia: O desenvolvimento humano esta relacionado
diretamente com o uso de energia. Esse consumo de energia pode se dar por
fontes renovaveis, com as hidrelétricas, usinas edlicas e o carvao vegetal.
Quando falamos de fontes ndo renovaveis, podemos citar o petroleo, carvao
mineral entre outros. De acordo com o Manual de Economia de Energia — Uso
Sustentavel da Energia, realizado pelo Grupo de Eficiéncia Energética (GEE)
da Faculdade de Engenharia (FENG) Prefeitura Universitaria (PU) realizada no
ano de 2010, conservacdo da energia €: Eliminacdo de desperdicios,
usufruindo de tudo o que a energia elétrica proporciona, sem gastos
desnecessarios, uso racional, buscando o maximo de desempenho com o
minimo de consumo, uma atitude moderna, aplicada no mundo desenvolvido
como medida l6gica e consciente.

Reducéo da poluicdo do ar, das aguas e do solo: mitigando a proliferacdo de

doencas e os contaminantes nos alimentos; para a reducao do da poluicao,
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podemos citar um principio do direito ambiental chamado Principio do Poluidor-
Pagador. Impde que os danos ambientais ocorridos no processo produtivo
sejam considerados pelo agente que causa degradacdo. O principio tem

carater taxativo, com intuito de punir quem degrada o meio ambiente.

O principio em referéncia possui assento constitucional, estando previsto no 8§3° do
artigo 225 da CF/88:

8§ 2° - Aquele que explorar recursos minerais fica obrigado a recuperar o meio
ambiente degradado, de acordo com solugdo técnica exigida pelo 6rgdo publico

competente, na forma da lei.

8 3° - As condutas e atividades consideradas lesivas ao meio ambiente sujeitardo os
infratores, pessoas fisicas ou juridicas, a sancbes penais e administrativas,

independentemente da obrigacdo de reparar os danos causados.

o Geracédo de empregos: oportunidades de fortalecer organiza¢cdes comunitarias,
gerando renda pela comercializagdo dos reciclaveis, como também, emprego

gerados pela implantacao de industrias recicladoras.

Em Nova Veneza, Santa Catarina, a reciclagem gera economia e renda para as

populacoes:

Em Nova Veneza, no Sul catarinense, a reciclagem gera economia para
0 poder publico e renda que é distribuida para a comunidade. Em 2016,
o reaproveitamento de residuos, além de gerar uma economia de R$ 60
mil para a prefeitura, evitou que 250 toneladas de lixo fossem para o
aterro sanitario. Além disso, a reciclagem gerou renda de R$ 200 mil
destinados a escolas, cooperativas e familias. "O nosso lucro € ver o que
esta acontecendo nas atitudes. Isso é 0 nosso maior bem", avaliou a
diretora de escola Ema Rosileia Stanger Vitali. (RBS NOTICIAS, 2017).

De acordo com Pereira (2004) uma forma de reduzir a quantidade de lixo gerado € o

combate ao desperdicio, deixa de forma clara que ndo é um problema facil de ser

resolvido e s6 a educacédo ambiental pode ajudar nesses processos.
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A reducdo da quantidade e/ou da toxicidade do residuo na fonte
geradora permite abordar, de forma simultanea, a prevencédo dos riscos
ambientais gerados pelos residuos e o controle da poluicdo ambiental
gue os residuos acarretam. [...] Reduzir os residuos na fonte geradora
significa pensar nos residuos antes mesmo deles serem gerados e,
buscar formas de ndo gerar os residuos de combater o desperdicio
(MORAES, 2002, p.3-4).

Acbes como estas, sdo de extrema importdncia ao meio ambiente, contribuindo

também com 0s meios econdmico e social.
3.3 DISPOSI(;AO FINAL DOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

O descarte incorreto dos residuos, tem se tornado um problema amplo no Brasil, pois

se descartados incorretamente podem ser poluentes ao meio ambiente.

No Brasil, a etapa da destinacao final das diferentes tipologias de lixo
compreende a disposi¢cao no solo, em lixao, aterro controlado ou aterro
sanitario, a separacdo para reciclagem / compostagem e reutilizacao,
tratamento por assepsia ou incineracdo, com aterramento total ou
somente do rejeito da separacao ou tratamento. (VIEIRA, 2006, p. 59)
A disposicéo final dos residuos solidos pode ser feita através da coleta seletiva, que
€ um sistema de recolhimento de materiais reciclaveis como, por exemplo, papéis,
plasticos, vidros etc. Apds estas coletas os materiais sdo vendidos a industrias de

reciclados.

A coleta seletiva, como técnica de gerenciamento integrado, € uma
atividade realizada para recolher tipologias de lixo potencialmente
reciclaveis, previamente separadas pelas fontes geradoras. (VIEIRA,
2006, p.66).
A disposicao também pode ser feita com método do lixdo ou vazadouro (que € uma
area de céu aberto) que sdo descartados sem nenhum tratamento e critério de formas
inadequadas. De acordo com Fadini e Barboa (2001), essa € a pior maneira de destino
final para o lixo, pois os residuos ficam expostos a céu aberto, causando diversos
problemas. Geralmente existem pessoas nestes locais que sdo denominadas

catadores utilizando restos alimenticios ou outros residuos para sua subsisténcia.
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A disposicédo também acontece em aterro sanitario (¢ um local onde sdo aplicados
métodos e técnicas sanitarias) para a recomposicao final do lixo, evitando danos e
riscos a salde publica e ao meio ambiente. E um processo de impermeabilizacéo e o
nivelamento do terreno fazendo-se também uma drenagem para a captacdo do

chorume.

Outro método de destinacao final é o processo de compostagem, que visa o
tratamento da parte organica do lixo, que acaba virando um composto muito util para

agricultores.

A compostagem é o processo de decomposicdo da matéria organica, através de
microrganismos, que convertem a parte organica dos residuos em um composto

organico. Este composto serve como adubo.

Os produtos gerados na decomposicéo sdo: Gas carbonico, calor, agua
e matéria organica compostada. Esse material apresenta propriedades
e caracteristicas completamente diferentes do material que lhe deu
origem e pode ser utilizado como adubo para o solo, minimizador de
areas erodidas e na propria compostagem, na cobertura das pilhas mais
recentemente formadas, além de representar fonte de macro e
micronutrientes para as plantas em geral (PLANETA, 2005).

E a incineracdo, que de acordo com Pereira (2004), é realizado para residuos
perigosos, como o lixo hospitalar. S&0 queimados a altas temperaturas. E um
processo bem caro que se nao for devidamente controlado, pode causar o langamento
de gases poluentes na atmosfera. Dentre todas as reciclagens é a forma que mais
contribui com o meio ambiente tendo a finalidade do reaproveitamento de materiais
para producdo de novos produtos diminuindo assim a quantidade de residuos que
necessitam de tratamento final como no aterro sanitario, além de gerar emprego e

renda para os catadores.

Na regido receptora do lixo, estd o homem, no posto de separador de
lixo, & espera de matéria-prima que possibilite a sua sobrevivéncia,
convivendo com urubus, insetos, ratos e suscetivel a doencas que
através dele voltardo depois para os centros urbanos (FADIN;
BARBOSA, 2001, p. 2010).
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3.4 EDUCACAO AMBIENTAL RELACIONADA AOS RESIDUOS
SOLIDOS URBANOS

As questdes ambientais tém se tornado cada vez mais alvo de estudos e pesquisas
acerca das consequéncias que podem trazer. Existem projetos educacionais que sao
importantes para que todos tenham consciéncia de seu lugar no mundo, possam
saber sobre os beneficios da reciclagem, do descarte certo dos residuos, do consumo
consciente entre outros. Trabalho de educagéo ambiental tem como objetivo formar
cidadaos conscientes para que atuem de forma ativa e feliz no comprometimento do
bem — estar social. Faz- se necessario uma mudanca de paradigmas e tomadas de

novas decisoes.

Segundo a Carta de Belgrado (1975) a educacdo ambiental deve desenvolver um
cidaddo consciente do ambiente total, preocupado com os problemas associados a
esse ambiente e que tenha conhecimento, atitudes, motivacfes, envolvimento e
habilidades para trabalhar individual e coletivamente para resolver problemas atuais

e prevenir os futuros.

A conferéncia de Thilisi (1977) também conceituou a Educacdo Ambiental como um
processo permanente no qual os individuos e a comunidade tomam consciéncia de
seu meio ambiente e adquirem o conhecimento, os valores, as habilidades, as
experiéncias e a determinacdo que os tornam aptos a agir — individual e coletivamente

— aresolver os problemas ambientais.

De acordo com Ramos (2001), ele afirma que a educacdo ambiental assume uma
parte ativa dos processos intelectuais, constantemente a servico da comunicacgao, do
entendimento e da solucdo dos problemas, e também como construcdo de novos

sentidos e nexos da vida.

No Brasil existe a lei 9.795 de 1999, que descreve a Educacdo Ambiental como
processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,

conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do

RC: 36800
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-ambiental/descarte-
incorreto



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-ambiental/descarte-incorreto
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/engenharia-ambiental/descarte-incorreto
https://www.nucleodoconhecimento.com.br

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CcONHECIMENTO ISSN: 24480959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade.

A Educacdo Ambiental tem um importante papel na busca de solugcbes para os
impactos ambientais, como a preocupagdo com 0s problemas ocasionados pelos
residuos sélidos e o descarte apropriado do mesmo. Precisa ser um instrumento nos
processos de tomadas de decisdo na gestéo dos residuos sélidos urbanos. Tem sido
o principal instrumento de informacéao, transformando e conscientizando a populagéo,
gerando responsabilidade nas agdes com o0 meio ambiente na relacdo de saneamento
e salde. Também é utilizada para a solucédo de problemas relacionados aos residuos
soélidos desde o inicio da producéo, a coleta, o transporte, até a o destino final. A
consciéncia e a valorizacéo da limpeza publica através da educacdo ambiental, vem
nos ensinar que devemos ter sempre uma consciéncia ecoldgica, cuidando da

natureza e mudando nossas acoes.

A disseminacédo de modernas técnicas de manejo de gerenciamento de
lixo, aliadas as estratégias de educacdo ambiental, deve constituir uma
premissa fundamento das politicas publicas municipais orientadas para
a prevencao da poluicao, pela reducdo da destinacao de lixo bruto no
solo. (VIEIRA, 2006, p. 41).
O lugar mais adequado para que a educacado ambiental seja efetiva, sdo as escolas.
Sao nesses espacos que se formam novos cidaddos, e na maioria das vezes é
formadora de carater. A educacdo ambiental, forma novos cidaddos capazes de
proteger o meio ambiente, promovendo uma nova visdo em relacéo ao lixo, ndo como
apenas um material de descarte, mas como uma matéria-prima potencial capaz de

transformar tudo.

4. METODOLOGIA

O presente artigo baseia-se na pesquisa descritiva e quantitativa, visando
proporcionar melhor familiaridade com o estudo do descarte incorreto dos residuos
sélidos, realizando levantamentos bibliogréaficos utilizando diversos autores em livros

como: Residuos Sélidos, Teoria — Jurisprudéncia — Legislacao — Prética, de Torres de
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Albuquerque e, artigos cientificos, verificando os conceitos da Politica Nacional de
Residuos Sélidos e da NBR 10.004 Residuos sdlidos e Classificacdo demonstrando

a eficcia, sustentabilidade e reducdo dos impactos socioambientais.
5. CONCLUSOES

Com este artigo, podemos compreender um pouco mais sobre os residuos sélidos e
suas classificacbes. Pode-se conhecer entender os impactos ambientais causados
pelo descarte incorreto dos residuos e perceber que o descarte incorreto, acomete

principalmente as pessoas que moram em favelas de grandes centros urbanos.

Esse descarte incorreto acontece principalmente pela falta de educacdo ambiental da
populacdo, que ndo se importa, e na maioria das vezes ndo conhece as
consequéncias de se jogar lixo em locais errados, que pode trazer varios tipos de

doencas transmitidos por vetores, contaminacgéo do solo, ar e agua.

Uma das causas desses danos vem de um sistema de saneamento basico deficiente
no pais. Podemos perceber que onde ha a auséncia de saneamento basico, ha
doencas, mortes e poluicdo ambiental; todos esses problemas, causados diretamente

pelo convivio direto com o lixo.

A lei aprovada em 2007, que discorre sobre a Politica Nacional de Residuos Sdlidos
ainda esta muito aquém do que deveria ser. Uma proposta para que os danos
causados pelo descarte incorreto fossem reduzidos, seria a aplicagdo dos trés R’s,
reduzindo, reciclando e reutilizando, além de fazer a disposicéo correta dos residuos.
Diante das agressfes que o mundo sofre pelos residuos, essas seriam com certeza

as formas mais corretas de se protegé-lo.
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