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APRESENTACAO

Ola leitor,

Podemos dizer que as ciéncias humanas e sociais desempenham um papel
importante no que tange a compreensdo da complexidade e diversidade da experiéncia
humana bem como na analise dos fendmenos sociais que moldam nossa sociedade.
Portanto, a investigacao acerca deste tema nos permite expandir o conhecimento sobre o
comportamento humano, os sistemas de valores, as interagdes sociais e as estruturas de
poder.

Neste sentido, aqui, temos a intengdo de promover um enriquecimento por meio
da apreciagdo cultural e historica de fatos e relatos dos nossos autores. O que
proporcionara o arcabougo necessario para abordar questdes contemporaneas, como
desigualdade, mudancas climaticas, direitos humanos e justi¢a social embasados pelas
ciéncias humanas e sociais.

Comecgamos a andlise pelas linguagens onde serd discutido os processos de
formagao continuada de professores com foco nas tecnologias para depois aprofundar nas
tematicas de praticas pedagdgicas em sala de aula.

Iniciamos pelas ciéncias humanas que, no ambito da educagdo basica, expde uma
preocupagao com os processos de formagao mediados pelas tecnologias digitais, visando
uma educagdo mais dindmica e adaptada aos desafios do século XXI. E explorada a
inovag¢do no ensino da matematica, empregando métodos criativos e praticos, como o uso
de relogios e angulos, para aprimorar a aprendizagem no ensino médio. Além disso, a
abordagem do ludico nesta disciplina evidencia a importancia de estratégias que
promovam engajamento € compreensao mais profunda.

Em outro capitulos voltamos a atengdo para as interacdes humanas sob uma
perspectiva psicanalitica e sociocultural, sob olhar no papel do analista no contexto
lacaniano e a evolucdo da psicanalise pos-Freud. No campo da saude mental temos
a abordagem da reabilitagdo cognitiva em casos de acalculia, destacando a plasticidade
cerebral como ferramenta essencial. Paralelamente, ocorre a analise da organizagdo do
ensino de educagdo fisica, incluindo a inclusdo de alunos com deficiéncia e a aplicagao

de tecnologias assistivas para melhorar a experiéncia de aprendizado.
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A diversidade de temas perpassa também as esferas religiosa, historica e regional
onde as demandas religiosas minoritarias nos espagos publicos, sdo ressaltadas através da
complexa dindmica entre fé e contexto social. Fotografias histéricas oferecem um olhar
nostalgico e comparativo sobre Jardim do Serid6/RN ao longo do tempo. Por sua vez, a
gestdo democratica nas escolas publicas brasileiras ¢ discutida destacando aspectos
historicos relevantes para a compreensao desse processo.

Culminando nas abordagens das vulnerabilidades sociais presentes na regido
nordeste do Brasil, que jogam luz sobre os desafios do acesso a educagdo em um contexto
marcado por desigualdades. Em conjunto, esses trabalhos ressaltam a riqueza e a
relevancia das ciéncias humanas e sociais na explora¢do e analise das complexas
dindmicas sociais, histdricas e culturais que moldam a nossa realidade.

Ja nas ciéncias sociais aplicadas, vemos uma exploracao de temas diversos que
refletem as complexas interacdes e desafios da sociedade contemporanea. No ambito das
Ciéncias Contabeis, ¢ examinada a Contabilidade Social em municipios paranaenses com
indice de desenvolvimento médio-baixo (IPDM), oferecendo uma perspectiva analitica
sobre o impacto socioecondmico € a gestdo publica local. Ha também uma investigacao
acerca da problematica da violéncia doméstica ¢ o empoderamento das mulheres na
fronteira de Foz do Iguagu, evidenciando a relevancia das Ciéncias Sociais no

entendimento das dindmicas de género e de poder que moldam as relagdes interpessoais.

Tenha uma 6tima leitura!

Michele Aparecida Cerqueira Rodrigues
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Reabilitagdo cognitiva em casos de acalculia: o papel da neuroplasticidade
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Michele Aparecida Cerqueira Rodrigues
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INTRODUCAO

A neurociéncia tem sido uma érea de grande interesse nas ultimas décadas, pois
busca compreender a estrutura e funcionamento do cérebro humano, e como isso pode
influenciar no aprendizado, no desenvolvimento e até mesmo na satide mental. Diversos
estudos tém sido realizados com o objetivo de entender as bases neurais do
comportamento humano, e como isso pode impactar na educagao e na promog¢ao do bem-
estar. Aborda-la entdo, apresentando conceitos complexos de maneira acessivel ¢
primordial (ROS, 2018). Ademais, o desenvolvimento cerebral possui periodos criticos,
e ¢ importante estimular adequadamente o desenvolvimento dos sistemas sensoriais,
motores e cognitivos durante a infincia, pois é nessa fase que ocorrem as maiores
transformagdes no cérebro (SEFARTY, 2021). Além disso, Immordino-Yang et al. (2019)
afirmam que o desenvolvimento cerebral ¢ inerentemente social e emocional, o que
implica em uma abordagem mais holistica na educacao.

Neste sentido, a neuroplasticidade ¢ essencial para o desenvolvimento humano,
permitindo a adaptacdo do cérebro a estimulos internos e externos, reorganizando
conexdes entre neurdénios. Mecanismos como plasticidade sinaptica, neurogénese e
reorganizacao cortical desempenham papé€is importantes nesse processo. Ela ¢
influenciada por fatores externos e internos, como experiéncias, ambiente e aprendizado,
moldando o funcionamento do cérebro (REIS, PETERSSON & FAISCA, 2009; KAYS,
HURLEY E TABER 2012; LINDENBERGER, WENGER E LOVDEN 2017).

A interface entre neurociéncia e educac¢dao tem avancado na compreensdo do
cérebro e comportamento humano, beneficiando o desenvolvimento de estratégias
educacionais mais eficazes. Estudos de neuroimagem, como a ressondncia magnética
funcional, tém investigado a relacdo entre a acalculia e a plasticidade cerebral. Por outro
lado, a neuroplasticidade também ¢ relevante para o desenvolvimento do senso numérico,
pois o cérebro humano possui habilidades inatas para processar nimeros, que podem ser
aprimoradas por estimulos adequados (ANSARI, 2012).
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Reabilitagdo cognitiva em casos de acalculia: o papel da neuroplasticidade

Compreender a neurociéncia e sua relagdo com o desenvolvimento do senso
numérico ¢ fundamental para a criagdo de abordagens educacionais eficazes e para
promover o desenvolvimento cognitivo ¢ a aprendizagem matemadtica. No entanto, ¢
necessario considerar as diferencas culturais e realizar estudos transculturais para uma

compreensdo mais abrangente da plasticidade cerebral.

AS BASES DA NEUROPLASTICIDADE

A neurociéncia tem despertado interesse crescente devido ao seu estudo da
estrutura e funcionamento do cérebro humano, assim como suas implicagdes na educagio
e saude mental. A pesquisa busca compreender as bases neurais do comportamento
humano, promovendo uma abordagem holistica na educacdo (ROS, 2018; SEFARTY,
2021; IMMORDINO-YANG et al., 2019).

Um dos aspectos estudados ¢ a atencao, cujos sistemas podem ser moldados para
melhorar o desempenho cognitivo (POSNER et al., 2006; PETERSEN & POSNER,
2012). Além disso, a hipdtese da "reciclagem neuronal" sugere que o cérebro reutiliza
areas para desenvolver habilidades como leitura e aritmética (DEHAENE, 2005).

Neste sentido, a neuroplasticidade é essencial para o desenvolvimento humano,
permitindo a adaptacdo do cérebro a estimulos internos e externos, reorganizando
conexoes entre neuronios (REIS et al., 2009; KAYS et al., 2012; SOUZA et al., 2016;
LINDENBERGER et al., 2017). Mecanismos como plasticidade sinaptica, neurogénese
e reorganizagdo cortical desempenham papéis importantes nesse processo.

Ela ¢ influenciada por fatores externos e internos, como experiéncias, ambiente e
aprendizado, moldando o funcionamento do cérebro (ANSARI, 2012). Estimulos
culturais e educacionais podem fortalecer conexdes neurais relacionadas, enquanto
fatores de risco ou protecao afetam o desenvolvimento infantil (NUNES et al., 2014;
RINDERMANN & BAUMEISTER, 2015).

A interface entre neurociéncia e educacdo tem avancado na compreensdo do
cérebro e comportamento humano, beneficiando o desenvolvimento de estratégias
educacionais mais eficazes (FISCHER, 2009; SCHWARTZ, 2015; TOKUHAMA-
ESPINOSA & NOURI, 2020). Estudos de neuroimagem, como a ressonancia magnética
funcional, t€m investigado a relagdo entre a acalculia e a plasticidade cerebral (BERNAL,

ARDILA & ALTMAN, 2009).
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Reabilitagdo cognitiva em casos de acalculia: o papel da neuroplasticidade

Por outro lado, a neuroplasticidade também ¢ relevante para o desenvolvimento
do senso numérico, pois o cérebro humano possui habilidades inatas para processar
nimeros, que podem ser aprimoradas por estimulos adequados. Intervencdes
educacionais e culturais adequadas podem fortalecer as conexdes neurais relacionadas ao
processamento numérico € promover um desenvolvimento eficiente do senso numérico
(ANSARI, 2012).

Compreender a neurociéncia e sua relagdo com o desenvolvimento do senso
numérico ¢ fundamental para a criagdo de abordagens educacionais eficazes e para
promover o desenvolvimento cognitivo e a aprendizagem matematica. No entanto, ¢
necessario considerar as diferencgas culturais e realizar estudos transculturais para uma

compreensdo mais abrangente da plasticidade cerebral (ANSARI, 2012).

O DESENVOLVIMENTO DO SENSO NUMERICO

O processamento numérico ¢ uma habilidade cognitiva fundamental para os seres
humanos, envolvendo diferentes codigos numéricos representados no cérebro. Esses
codigos incluem o verbal, o ardbico e o abstrato, cada um com suas proprias formas de
representar e relacionar os numeros.

Os codigos numéricos estao conectados a objetos externos por meio de processos
de entrada/saida adequados, como a leitura de numerais verbais ou a interpretagdo de
conjuntos de objetos visuais. Além disso, esses codigos podem ser traduzidos uns nos
outros por meio de processos de transcodificacdo, permitindo a realizacdo de diversos
procedimentos de calculo (COHEN & DEHAENE, 2013).

O senso numérico ¢ uma habilidade essencial para o processamento e
compreensdo dos numeros, envolvendo a estimativa de quantidades, o reconhecimento
de padrdes numéricos e o desempenho de calculos basicos. No cérebro, o senso numérico
¢ mediado por regides cerebrais localizadas no hemisfério parietal, como o sulco
intraparietal e o giro angular. Essas areas trabalham em conjunto com outras regides
cerebrais, como o cortex pré-frontal, o cortex temporal e o cortex occipital, para processar
e representar os numeros de maneira simbolica e ndo simbdlica (DEHAENE, 2011).

Os diferentes codigos numéricos sao implementados por meio de regides
especificas no cérebro. Os numerais verbais sao processados nas areas de linguagem do
hemisfério esquerdo, enquanto os numerais ardbicos sdo identificados pelo cortex

occipito-temporal esquerdo. A representagdo de quantidades ¢ mediada pelo sulco
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intraparietal, onde as regides estdo interconectadas, permitindo a comunicagdo e
integracao dos diferentes codigos numéricos (DEHAENE, 2011; COHEN & DEHAENE,
2013).

O processamento numérico também envolve um sistema cerebral inato conhecido
como "sistema de magnitude", que permite estimar e comparar quantidades de forma
aproximada, sem a necessidade de contar ou usar simbolos numéricos. Esse sistema € pré-
verbal e baseia-se em representacdes neurais analdgicas.

Compreender as habilidades basicas de processamento numérico e sua base neural
pode ter implicagdes importantes no diagnodstico e tratamento da acalculia, auxiliando no
desenvolvimento de estratégias de reabilitacdo que visem estimular e reorganizar as areas
cerebrais envolvidas no processamento numérico (ARDILA & ROSSELLI, 2002;
COHEN & DEHAENE, 2013).

AACALCULIA E O CEREBRO

A acalculia ¢ um distirbio neuropsicolégico adquirido que prejudica a capacidade
de realizar calculos matematicos, enquanto a dislexia ¢ um distarbio de leitura que afeta
a precisdo e fluéncia na leitura. Esses disturbios podem ser causados por lesdes em
diferentes areas do cérebro, como o cortex parietal, o cortex pré-frontal e o cortex
temporal, que desempenham papéis especificos no processamento numérico (COHEN &
DEHANENE, 2013).

Estudos com pacientes que desenvolveram acalculia devido a lesdes cerebrais tém
fornecido insights sobre as fungdes dessas areas cerebrais no processamento numérico.
Lesdes no sulco intraparietal podem levar a dificuldades na estimativa e no
reconhecimento de quantidades, enquanto lesdes no cortex pré-frontal podem afetar o
planejamento e a execugdo de calculos matematicos (COHEN & DEHANENE, 2013).

Danos ou disfun¢des nessas areas cerebrais, decorrentes de lesdes traumaticas,
acidentes vasculares cerebrais, tumores cerebrais ou condi¢des neurologicas como a
doenca de Alzheimer, podem resultar na manifestagao da acalculia. Individuos afetados
por esse distirbio podem ter dificuldades em reconhecer nimeros, compreender conceitos
matematicos, realizar célculos aritméticos simples e seguir sequéncias numéricas
(ARDILA E & ROSSELI, 2002).

A acalculia apresenta diferentes subtipos, cada um com caracteristicas especificas

de déficits no processamento matematico. Os mecanismos do aprendizado matematico
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podem ser afetados de varias maneiras em pessoas com acalculia. Assim, a plasticidade
cerebral, essencial para a formacdo de novas conexdes sindpticas necessdrias para a
aprendizagem matematica, pode ser comprometida. Além disso, a modulagdo da atengao
e da memoria de trabalho, processos cognitivos essenciais para o aprendizado
matematico, também pode ser prejudicada, dificultando a execucdo de tarefas
matematicas (DEHANENE, 2011).

A acalculia pode ser tratada por meio de terapia cognitiva, que estimula areas
cerebrais alternativas e promove o desenvolvimento de estratégias compensatorias para
superar as limitagdes do distirbio (ARDILA & ROSSELI, 2002). A educacdo e a
exposi¢do a numeros € conceitos matematicos desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento das habilidades numéricas (DEHANENE, 2011). Mesmo diante dos
desafios significativos da acalculia, o cérebro humano tem uma notavel capacidade de
compensagao ¢ adaptacao.

Conway (2020) destaca dez principios fundamentais para entender os mecanismos
neurocognitivos da aprendizagem estatistica, ressaltando a existéncia de diferentes
mecanismos de aprendizado que interagem para apoiar o aprendizado matematico. Esses
mecanismos podem ser afetados de maneiras variadas em pessoas com acalculia,
incluindo déficits na transcodificagdo numérica, manipulacdo de quantidades ndo
simbdlicas e aritmética mental.

Os déficits em aritmética mental resultam da interacdo complexa de componentes
cognitivos heterogéneos, afetando aspectos verbais e quantitativos do processamento
numérico. Além disso, diferentes componentes do sistema de processamento de nimeros
podem ser afetados de maneira independente, havendo dissociagdes entre numeros e
linguagem (COHEN & DEHANENE, 2013).

Apesar de a acalculia ser um distirbio neuropsicoldégico que prejudica a
capacidade de realizar célculos matematicos devido a danos ou disfungdes em areas
especificas do cérebro, o cérebro humano tem a capacidade de se adaptar a essas
dificuldades.

Neste sentido, a reabilitagdo cognitiva, por meio de intervencdes especificas e
treinamento adaptado, desempenha um papel crucial na estimulagdo de areas cerebrais
alternativas e no desenvolvimento de estratégias compensatorias. A educagdo ¢ a
exposicdo a numeros € conceitos matematicos também desempenham um papel

fundamental no desenvolvimento das habilidades numéricas. Com abordagens adequadas
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de reabilitagdo cognitiva, ¢ possivel promover o aprendizado matematico e ajudar os
individuos afetados pela acalculia a superar as limitagdes e alcancar um melhor

funcionamento cognitivo (COHEN & DEHANENE, 2013).

PROCESSOS DE REABILITACAO COGNITIVA EM CASOS DE ACALCULIA

Estudos indicam que a combinagdo de treinamento fisico e cognitivo tem efeitos
sinérgicos superiores em comparagdo ao treinamento isolado, resultando em melhorias
no desempenho. Essas melhorias podem ser atribuidas a plasticidade neural e estimulagao
da neurogénese, conforme evidenciado por pesquisas em animais (VARSHNEY &
BARBEY, 2021).

Na reabilitacio da acalculia, a aplicacdo de estratégias multimodais de
treinamento, que envolvem estimulos cognitivos e fisicos, pode ser particularmente
benéfica. Essa abordagem sinérgica promove a plasticidade neural, melhora a fun¢ao
executiva e contribui para o bem-estar subjetivo dos individuos afetados (ANSARI, 2012;
KAYS & TABER, 2012; REIS & FAISCA, 2009).

A neuroplasticidade desempenha um papel fundamental no processo de
aprendizagem e reestruturacdo cerebral. Estratégias pedagogicas multissensoriais, que
enfatizam a repeticdo e promovem associagdes neurais mais consolidadas, podem facilitar
o aprendizado de individuos com acalculia (SOUZA et al., 2016).

Além disso, a metacogni¢do, que envolve a capacidade de monitorar e controlar
0s proprios processos cognitivos, desempenha um papel importante no bem-estar global
e no aprimoramento do processo de aprendizagem. E possivel desenvolver e aprimorar
essa habilidade, permitindo uma reflexdo mais profunda sobre o processo de
aprendizagem (VARSHNEY & BARBEY, 2021).

Areabilitagdo cognitiva pode ser alcangada por meio de intervengdes terapéuticas,
como a técnica de compensagdo, que permite aos individuos utilizar outras habilidades
cognitivas para auxiliar nos calculos matematicos (ARDILA & ROSSELI, 2019).

Outra maneira, ¢ a terapia ocupacional que também desempenha um papel
relevante na recupera¢do da fun¢do matematica em pacientes com acalculia apds uma
lesdo cerebral adquirida, como um derrame (BENN et al., 2022). Além disso,
intervengdes e pesquisas sdo fundamentais para a reducdo de transtornos do

desenvolvimento e deficiéncias (BOIVIN et al., 2015).
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A reabilitacdo cognitiva pode ser adaptada as necessidades especificas de cada
paciente, considerando os déficits identificados. Por exemplo, no caso de déficits na
transcodificagdo numérica, exercicios de identificacdo e reconhecimento de digitos, bem
como praticas de tradugcdo em palavras e producdo verbal, podem ser aplicados. Para
pacientes com dificuldades na manipulagdo de quantidades ndo simbolicas, € possivel
focar no desenvolvimento da percep¢do numérica e na compreensdo de conjuntos de
objetos (COHEN & DEHANENE, 2013).

Além disso, a abordagem para deficiéncias em aritmética mental em adultos
educados requer a identificagdo de déficits verbais e quantitativos especificos, visando
fortalecer os processos de entrada e saida simbolica, melhorar a disposi¢ao espacial de
problemas aritméticos, aprimorar o controle executivo e o sequenciamento, bem como
desenvolver habilidades de calculo elementar (VARSHNEY & BARBEY, 2021).

Em todas as situagdes, ¢ fundamental adaptar a reabilitagdo cognitiva as
necessidades individuais, utilizando terapia cognitiva, treinamento especifico e praticas
repetitivas. O objetivo € estimular areas cerebrais alternativas, promover a plasticidade
cerebral e desenvolver estratégias compensatorias para superar as limitagdes da acalculia.
A colaboragdo entre profissionais de saide, como neuropsicologos, terapeutas
ocupacionais e fonoaudidlogos, ¢ essencial para fornecer uma abordagem abrangente e
eficaz de reabilitagdo cognitiva (COHEN & DEHANENE, 2013).

Estratégias pedagogicas multissensoriais e técnicas de compensagdo auxiliam na
superacdo das dificuldades na manipulagdo numérica e no desenvolvimento de
habilidades cognitivas alternativas. Além disso, a metacognicdo desempenha um papel
fundamental na promocao do bem-estar global e na melhoria do processo de
aprendizagem. A colaboragdo interdisciplinar entre profissionais de satide ¢ crucial para
desenvolver intervengdes terap€uticas personalizadas, considerando as areas especificas
afetadas em cada caso. Essas abordagens integradas podem otimizar a reabilitagdo
cognitiva ¢ a qualidade de vida dos individuos afetados pela acalculia (COHEN &
DEHANENE, 2013; BOIVIN et al., 2015; BENN et al., 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

A neuroplasticidade desempenha um papel crucial no desenvolvimento do senso
numérico € no processamento matematico, permitindo que o cérebro humano se adapte a
estimulos e experiéncias, reorganizando as conexdes neurais. A neurociéncia tem
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contribuido para o entendimento desses processos, beneficiando a educacdo e o
tratamento de disturbios como a acalculia.

Pessoas com este disturbio neuropsicologico, tém prejudicada a capacidade de
realizar calculos matematicos devido a danos ou disfungdes em areas especificas do
cérebro. No entanto, a plasticidade cerebral oferece esperanga para individuos afetados,
permitindo que areas alternativas assumam as fun¢des comprometidas e desenvolvendo
estratégias compensatorias.

Uma agdo efetiva pode ser a reabilitacdo cognitiva que desempenha um papel
fundamental na recuperagao da acalculia, utilizando intervengdes terapéuticas adaptadas
as necessidades individuais. Estratégias multimodais de treinamento, que combinam
estimulos cognitivos e fisicos, podem potencializar os efeitos da reabilitagao.

Além disso, com a neuroplasticidade surge formacdo de novas conexdes
sindpticas e a reorganizacdo cerebral, melhorando o desempenho matematico. Aliado,
tem-se a metacognicdo e a abordagem multissensorial sdo importantes na reabilitagdo
cognitiva, permitindo a reflexdo sobre os processos de aprendizagem e promovendo
associagOes neurais mais consolidadas.

Intervengdes terapéuticas, como a técnica de compensacdo € a terapia
ocupacional, podem auxiliar na superagdo dos déficits matematicos. A pesquisa continua
€ 0s avancos na neurociéncia e na reabilitagdo cognitiva sdo essenciais para aprimorar a

compreensdo da acalculia e desenvolver estratégias cada vez mais eficazes.
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